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The new spirit of dien: 
„Zorba the Buddha opent in Amsterdam 


Op 18 januari opent in Amsterdam de nieuwe „Zorba the Buddha Rajneesh Disco- 
theque”. Voor meer informatie zie pag. 11 t/m 14. 


De man van het jaar? Nee, de man aller tijden! 


Dat was het spontane antwoord van Ma Anand Sheela op het bericht, dat Bhagwan 
Shree Rajneesh door alle Hesangrijne kranten van Oregon USA tot „nieuwsmaker nr. 1” 


verklaard was. 


„Hij is iemand die tijd en ruimte te boven gaat, en Zijn boodschap is eeuwig. Anderen 
kunnen in Hem de man van het jaar 1983 zien, voor Zijn leerlingen is Hij de man van alle 
tijden”, zei Ma Anand Sheela, persoonlijke secretaresse van Bhagwan Shree Rajneesh, 
Acharya van het Rajneeshisme en president van de Academy of Rajneeshisme. 


Haar opmerkingen hadden 
betrekking op een commen- 
taar in de krant „The Sunday 
Oregonian” van 1 januari j.l, 
waarin Bhagwan tot 
„nieuwsmaker nr. 1 van 1983” 
werd uitgeroepen. Letterlijk 

schrijft deze krant: 

„Van begin januari tot eind 
december heeft niemand an- 
ders in Oregon zoveel tongen 
losgemaakt en zoveel kran- 
tenartikelen veroorzaakt als 


Rajneesh, Sheela en de san- 


nyasins in Centraal Oregon. 
„Het ging over immigratie, 
over smaadprocesssen, over 
landaankoop en andere za- 
kelijke onderwerpen, én reli- 
gie en de verloting van een 
‘Rolls Royce; alles bij elkaar 
honderden verhalen, duizen- 
den centimeters copij en mil- 
joenen woorden, allemaal ge- 
wijd aan deze religieuze lei- 
der, aan wat hij doet, aan zijn 
commune en aan de onderne- 

mingen van zijn volgelingen. 
„Terwijl ‘the Bhag’— zoals 
velen in Oregon hem noemen 
— het symbool van deze reli- 
gieuze groepering was, was 


Sheela er de stem van. En dat 
was vaak een directe, strijd- 
lustige, zelfs soms schelle 
stem als het ging over onder- 
werpen van publiek belang — 
zoals rechtszaken, menings- 
verschillen over de vestiging 
van de commune als stad, en 
over immigratiezaken. 
„Maar, ook al waren Shee- 
la's woorden vaak provoce- 
rend en ware orale degensto- 
ten, toch waren het trotse ge- 
tuigenissen van datgene dat 
de religieuze commune be- 
reikt heeft en waar zij voor 
staat, en bedoeld om de com- 
mune, die via een lange pijn- 
lijke weg een plaats begint te 
krijgen in het netwerk van 
Oregon, te beschermen. 


„En, als men een vergelij- 


king maakt met één van de 
‘Mannen van het jaar’ in Ti- 
me Magazine, Sovjet leider 
Yuri Andropov, die deze on- 
derscheiding kreeg ondanks 
het feit dat hij vier maanden 
lang nergens te zien was, dan 
valt het op dat Bhagwan 
Shree Rajneesh de zijne 
kreeg zonder ook maar één 


woord gesproken te hebben.” 

Een andere krant, „The 
Bulletin”, noemde Bhagwan 
ook nieuwsmaker nr. Í van 
1983” en verklaarde: 

„De Rajneeshies waren — 
met hun strijd tegen de 
rechtsspraak in Oregon, te- 
gen staatsbeambten en fede- 
rale ambtenaren, tegen de 
plaatselijke bevolking en 
zelfs tegen een Californiër 
die een bom plaatste in hun 
hotel in Portland en daarbij 
zelf zware verwondingen 
opliep — het voornaamste 
nieuwsthema van 1983.” 

Als hoofdthema’s werden 


genoemd:- de strijd om de 


stichting van de stad, waarbij 
het om vragen van landge- 
bruik ging, en de aantijging 
van Dave Frohmayer, het 
hoofd van het Departement 


van Justitie, die de stad Raj- 


neeshpuram er van beschul- 
digde het principe van schei- 
ding van kerk en staat niet in 
acht te nemen. 

Ook de Amerikaanse fsi 
neesh Times kwam in dit ver- 


band ter sprake, omdat daar- 


Gratis heroïne? 





Moord op junkies 


B en W van Amsterdam hebben een plan gepubliceerd om vanaf 1 april 1984 aan 300 
geregistreerde junkies gratis heroïne te verstrekken. Dit plan heeft zowel in binnen- als 
buitenland veel beroering gewekt. Het plan beoogt vooral criminaliteit in de hoofdstad 
terug te dringen, maar het is de vraag of dit lukt. 
De gemeente Amsterdam vindt steun voor haar plannen in een experiment dat in de ze- 
ventiger jaren in Londen plaatsvond. Swami Anand Veeresh, Acharya, toen de drug-ex- 
pert Denny Yuson, was daarbij betrokken. Zijn oordeel over de resultaten is vernieti- 
gend, „Ze proberen de openbare orde te handhaven, maar er ontstaat alleen nog maar 
meer chaos. En uit het oogpunt van volksgezondheid moet je zeggen: gratis heroïne 
verstrekken, zoals ze dat nu ook in Amsterdam willen doen, is moord op junkies.” 


Veeresh probeerde on- 
langs via de media aandacht 
te krijgen voor de uiterst ne- 
gatieve ervaringen van het 
engelse experiment, maar 
kon tot nu toe geen gehoor 
vinden. Een drug-expert die 
alle ervaring heeft en precies 
weet hoe het plan in Londen 
was verlopen wordt doodge- 
zwegen. Waarom? Welke er- 
varingen heeft hij die in deze 
kwestie van belang zijn? 

Een verslaggever van De 
Rajneesh Times ging hem 
opzoeken in Egmond aan Zee 
waar hij, samen met Ma Prem 
Samadhi, Arihanta, Grada 


Rajneesh leidt en een uniek 


experiment begonnen is om 
op een totaal andere wijze 
met junkies te werken. Niet 
een weg die naar de dood 
leidt, maar die, zoals hij zelf 
zegt, aar fysiek en emotio- 


neel gezond maakt. Wij wil- 
len junkies laten merken dat 


‚ze zich niet hoeven op te han- 
gen aan een shot heroïne, 


maar dat het leven zelf de 
moeite waard is.” 

Veeresh werd in 1978 door 
het toenmalige Ministerie 
van Volksgezondheid naar 


Nederland geroepen om hier 


een cursus voor verslavings- 
therapeuten op te zetten 
(N.LO.V., Den. Haag, 1978). 


Hij kwam daartoe uit Lon- 
‚den, waar hij een drugvrije 
therapeutische 


commune 
had helpen opzetten en be- 
trokken was geraakt bij het 
experiment om aan geregis- 
treerde junkies gratis heroï- 
ne te verstrekken. Hij had de 
schrijnende toestanden ge- 
zien die daardoor ontstaan 


waren en was in verzet ge-- 


gaan. Zijn argument was: „Je 


Bhagwan Shree Rajneesh, de man aller tijden 


in sinds kort cartoons ver- 
schijnen van Frohmayer als 
generaal met een nazi-helm 
op. 

De krant meldt ook dat 
Rajneeshpuram, door het - 
centrum voor volkstelling en 


bevolkingsonderzoek \ van de 
„State University of Port- 
land” als de snelst groeiende 


“stad in de staat Oregon moet 


worden aangemerkt. 
Ook naar het oordeel van 
de internationale persagent- 


„maal 


geeft gif aan verslaafden en 
probeert zo van hen af te ko- 
men.’ 

Hij moest daartoe opbok- 
sen tegen een cynische ma- 
nier van denken, die hem 
langzamerhand duidelijk 
werd. Wat hij ontdekte was 
dat het er in het experiment 
niet om begonnen was jun- 
kies weer op de been te krij- 
gen. Eigenlijk was er hele- 
geen belangstelling 
voor wat er met de junkies 
zou gebeuren. Waar het om. 
bleek te gaan was de rust die 
zou ontstaan als junkies geen 


diefstallen en inbraken meer 


hoefden te plegen om aan 
geld voor hun dagelijkse do- 
sis heroïne te komen. De re- 


denering was: junkies plegen 


deze misdrijven omdat hun 


vervolg op pag. 3 








schappen AP (Associated 
Press) en UPI (United Press 
International) worden Bhag- 
wan Shree Rajneesh en de 
Rajneeshies onder de drie 
belangrijkste nieuwsmakers 
van het jaar gerekend. 
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Het centrum 
van de cycloon 


Het is 1984 geworden. Wat konden we elkaar toewensen? 
„Een gelukkig nieuwjaar”? Hebben we elkaar ook stilte kun- 
nen toewensen? Als we zelfs door de stilte gevoed kunnen 
worden, kan niets ons meer vernietigen. 

Het worden woelige tijden, gonst het overal. De commen- 
taren van de media rond de jaarwisseling waren in mineur. 
Vaak werd teruggegrepen op het beroemde boek van 
George Orwell „1984”, een boek dat, in 1948 geschreven, 
een beeld wil geven van de duisternis waarin we terecht 
komen. De commentaren in de media waren nog somberder. 

Wat de commentaren niet oppikten uit dat boek was dat 
het er George Orwell om ging de mensheid tot zelfbezinning 
uit te nodigen. Zijn oproep om het leven zo bewust mogelijk 
te beleven en er alles van te zien, is niet begrepen. 

Het gaat er om te zien wat er gaande is, mooi en lelijk: 
goéd en kwaad, maar daarbij het eigen centrum niet te ver- 
liezen, daar waar het stil is en de stormen voorbijgaan. Bhag- 
wan noemt dit: leven in het centrum van de cycloon. 


„De enige manier om te ontsnappen is je naar binnen te 
richten en dat is wat ik jullie leer”, zegt Bhagwan in het 
boekje „Rajneeshisme, een inleiding tot Bhagwan en Zijn 
religie.” Dit boekje, vertaald uit het engels, zal binnenkort in 
het nederlands verschijnen. Bhagwan stelt daarin dat het er 
momenteel om gaat „het menselijk bewustzijn te transfor- 
meren zodat de mens kan sterven en er een supermens uit 
zijn as geboren kan worden.” 

Deze transformatie van het bewustzijn vindt nu plaats, ter- 
wijl de hele wereld in een crisis komt als nooit tevoren. Zoals 
Bhagwan zegt: „Deze crisis zal plaatsvinden in de periode 
van 1984 tot 1999, In die tijd zal elke denkbare vorm van ver- 
nietiging op aarde plaatsvinden.” Dat is de cycloon die over 
de aarde zal gaan. Dat is waar alle media ook weet van heb- 
ben en uitvoerig over publiceren. Maar waar niet over gepu- 
bliceerd wordt, en daarmee wordt de kern van Bhagwan’s 
boodschap gemist, is: „Het Rajneeshisme is bezig een ark 
van bewustzijn te scheppen, door precies in het centrum van 
de cycloon te blijven.” 


1984 is begonnen. Er blijven maar twee mogelijkheden 
open: ofwel te gronde gaan aan collectieve zelfmoord of een 
sprong in het bewustzijn maken. Als we dat laatste doen zul- 
len we, net als Bhagwan, in stilte en leegte het centrum van 
de cycloon vinden. 


Bhagwan’s stilte 


Stilte is het hart van de religie van Bhagwan Shree Raj- 
neesh. Dat is altijd zo geweest en zal altijd zo blijven. In onze 
roerige wereld, waar we nog steeds proberen met veel woor- 
den en machtsvertoon de problemen te lijf te gaan, klinkt het 
dramatisch te vernemen dat de waarheid alleen in stilte kan 
worden gevonden, en doorgegeven. Toch is dat iets dat alle 
mystici en meesters ons altijd hebben willen duidelijk ma- 
ken. Toen Pontius Pilatus aan Jezus Christus vroeg: „Wat is 
_waarheid?”, bleef Jezus zwijgen. En toen Gautam de 
Boeddha de essentie van zijn leer weergaf, sprak hij geen 
woord maar toonde een bloem. De waarheid kan niet wor- 
den uitgedrukt in woorden. 


Bhagwan heeft, zoals Jezus en Boeddha, veel gesproken, 
maar de bedoeling was daarmee de luisteraars tot het punt te 
brengen waarop zij stilte als bron van waarheid en vreugde 
zouden kunnen verstaan. 

Al vanaf 1970 had Hij Zijn discipelen duidelijk gemaakt 
dat Hij wachtte tot het moment rijp zou zijn om in stilte met 
Zijn leerlingen te kunnen communiceren. Dat moment 
kwam in mei 1981 toen Bhagwan ophield met lezingen geven 
in Poona, en in stilte met Zijn discipelen in de Boeddhahal 
zat. Bhagwan was de stilte ingegaan en is tot dit moment in 
stilte gebleven. Zijn discipelen staan in diepe communicatie 
met Hem, van hart tot hart. Voor diegenen dat dat verstaan 
is dat een bron van intense vreugde. 


Het was dan ook een diepe schok voor Zijn leerlingen en 
anderen, die iets van deze stilte begrepen, toen bekend werd 
dat Bhagwan Zijn stilte zou moeten verbreken vanwege een 
banale juridische reden. Dit werd terecht beschouwd als een 
directe aanval op Bhagwan, op Zijn godsdienst en Zijn men- 
selijke rechten. Velen, ook in Nederland, hebben dit gezien 
en hebben, vanuit hun eigen religieuze ervaring, gereageerd 
door brieven te schrijven die een warm pleidooi voor dit 





recht op religieuze stilte inhielden. 

Dit verlangen van zoveel mensen is niet zonder effect 
gebleven. Bhagwan bleef in stilte in het centrum van de 
cycloon, aan woorden voorbij. 


Paranoia en 
cynisme in de pers 


Religieuze stilte moet iets beklemmends hebben voor 
mensen die deze wijze van communiceren niet van binnen uit 
kennen. Dat bleek onlangs weer uit artikelen in de landelijke 
pers en op de televisie. De pers gaat aan stilte voorbij. 


Op 24 december j.l. verscheen in de zaterdagbijlage van 
het NRC-handelsblad een groot artikel naar aanleiding van 
het in februari uit te komen eindrapport van de Tweede 
Kamercommissie „Secten en nieuwe religieuze bewegin- 
gen”. Onder de kop „Staat en secten” bleken de drie betrok- 
ken journalisten niet in staat het religieuze kaf van het koren 
te scheiden, gooiden alles op een hoop om daarna met over- 
gave de ene misser na de andere te maken. | 

Vooral de bijdrage van Yvonne Kroonenberg blonk uit 
door onwetendheid, stemmingmakerij en beschuldigingen. 
In haar bijdrage hield ze een brallerig pleidooi om mensen 
van „de Bhagwan-secte” en anderen tot deprogrammeren te 
dwingen, desnoods met geweld. 

Terecht concludeerde Swami Anand Niketana, Acharya, 
in een ingezonden brief: „Voor een blad als het uwe is deze 


_ publicatie ver onder de maat, om nog maar te zwijgen over 


het fascistoïde stuk van Yvonne Kroonenberg. Dit zijn 
domme ongefundeerde aanvallen op onze Meester en Zijn 
religie, welke een klimaat scheppen van agressie en onver- 
draagzaamheid waarin van enige objectiviteit of intelligentie 
geen spoor meer te bekennen valt.” : 


Een week tevoren was in de zaterdagbijlage van Het 


Parool een warrig relaas verschenen van een vrouw die naar 


Grada Rajneesh in Egmond aan Zee was gegaan om een pro- 
gramma te volgen. De vrouw was, naar haar eigen zeggen, 
psychotisch en was na enkele dagen uit het programma 
gestapt. De aandacht voor haar verhaal werd getrokken door 
een kader op de voorpagina van Het Parool: „Bhagwan 
methode stelt teleur”. 

Dit is duidelijk een vooringenomen stellingname, zoals 
ook aan Het Parool geschreven werd door een arts die aan 
eenzelfde programma als deelnemer had geparticipeerd en 
die zeer positieve ervaringen had. Het is stemmingmakerij, 
die niets met journalistieke voorlichting te maken heeft. 


Ook Johannes Maasbach, gebedsgenezer, voorganger, 
kopstuk van de Pinksterbeweging en eigenaar van de naar 
hem genoemde Wereldzending — een geoliede bekeringsin- 
dustrie die zich ten doel heeft gesteld „zondaren op het 
rechte pad te brengen” — mag wat zeggen over Bhagwan in de 
Nederlandse Playboy van januari 1984: „Die Bhagwan in 
India? Pure nep. Zakkenvullerij. Gewoon een figuur die 
misbruik maakt van de geestelijke nood.” Dit is pure laster. 
Hij bekijkt een Verlichte Meester vanuit zijn eigen bekrom- 
pen gezichtspunt. Niet voor niets vervolgt hij zijn betoog dan 
ook met: „Ik word vaak met hetzelfde sop overgoten, omdat 
verondersteld wordt dat ik mijn zakken vul.” 

Ons commentaar is: laat hij zijn zakken vullen zoals hij wil, 
maar Nederland zou gezegend zijn als hij eens op zou hou- 
den te praten over iets waar hij geen flauwe notie van heeft. 


De heren Van Kooten en De Bie vinden we in dezelfde 
hoek. In hun televisieprogramma voeren zij een act op en 
betitelen dan onverwacht het Rajneeshisme als „de meest 
cynische beweging voorhanden in Nederland” … 

Volgens een vpro-persvoorlichter was deze onbegrijpe- 
lijke opmerking gestoeld op het gesprek dat Ma Prem Arup 


„had met Sonja Barend. De uitspraken van Ma Prem Arup 


over geluk, rijkdom en armoede in deze wereld waren de 
beide heren in het verkeerde keelgat geschoten. 
Klaarblijkelijk berust het geloof van Van Kooten en De 
Bie op de stelling dat eerst de hele wereld gelukkig moet zijn 
voordat je zelf gelukkig mag worden. Wie het hiermee niet 
eens is, heeft geen recht van spreken en moet de grond in 


geboord worden. Van tolerantie is dan feitelijk geen sprake. 


Wat is hier aan de hand op landelijk niveau? Kennelijk zit 
de concurrentiestrijd de verschillende landelijke media 
dwars en probeert ieder met vuilspuiterij nog wat aandacht 
te trekken van het vermoeide publiek. Dat zou verklaren 
waarom de regionale pers, die niet zo in de concurrentie- 
strijd vastgebeten zit, veel opener reageert op nieuwe ont- 
wikkelingen en ook minder tendentieus op Rajneeshies rea- 
geert. 

Zo bleek de regionale pers naar aanleiding van het eerste 
nummer van De Rajneesh Times in staat informatieve, 
objectieve artikelen te schrijven. en regelmatig blijkt het 
voor deze bladen mogelijk hun krantenlezers onbevooroor- 
deeld en intelligent voor te lichten. Het wordt tijd dat de 
landelijke pers wat meer journalistiek vakmanschap gaat 
inzetten. | | | 
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Naar aanleiding van het interview dat Sonja Barend 
op 22 november had met Ma Prem Arup kwamen ver- 
schillende reacties binnen. Onderstaand is een brief 
die aan Ma Prem Arup werd geschreven en die wij, 
met toestemming van de schrijver, hierbij publiceren. 

te “Den Haag, 12 december 1983 





Dear Ma Prem Arup, | 

Ik wil graag vertellen water is gebeurd. In februari j.l. 
ben ik alles wat ik bezat kwijtgeraakt, door echtschei- 
ding: mijn vrouw, mijn kinderen, mijn huis, mijn werk 
en het meest van alles mijzelf. Ik kwam steeds dieper in 
de put, geen dokter die mij helpen kon. Maar toen in 
november zag en hoorde ik jou, op de televisie, er ge- 
beurde iets met mij, ik moest en zou met jou in kontakt 
komen, maar dat is helaas niet gelukt. Na heel veel tele- 
foontjes ben ik terechtgekomen bij Ma Anand Nirad 
van Wajid Rajneesh Meditatie Centrum in Den Haag. 

Toen we uitgepraat waren dacht ik bij mezelf: Eens 
op een dag, ben ik net zo blij als jij. | 

De andere dag ben ik begonnen met mediteren, wat 
daarna is gebeurd, is een wonder. Na drie dagen was ik 
beter, ik was weer blij, kon weer normaal lachen en pra- 
ten. De meest vreemde dingen gebeuren er nu met mij. 

Sommige dingen waar ik mijn hele leven lang al last 
van heb, ben ik gewoon kwijt. Soms word ik midden in 
de nacht wakker, dan schrijf ik ineens een gedicht op, 
dat heb ik van mijn leven nog nooit gedaan. | 
Al ben ik nog maar aan het begin, ik weet nu dat ik blij 
zal zijn als ik binnenkort ook echt sannyasin zal zijn. 
Mijn grootste wens is nu om eenmaal op reis te kunnen 
gaan en in Rajneeshpuram naast jou aan de voeten van 
de Meester te kunnen staan. | | 

Met deze wens wil ik nu besluiten, dankbaar dat je 
mijn brief hebt willen lezen, dankbaar en blij, met de 
liefste groeten aan al mijn vrienden in Rajneeshpuram, 
speciaal het meest aan jou. - 
Kusjes van Krijn Pronk, Den Haag. 
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hoek. 

Dat is een klein hoekje van 
één bladzijde, waar — door kin- 
deren geschreven — brieven ge- 
plaatst zouden kunnen worden. 
Kinderen zouden dan met el- 
kaar kunnen discussiëren via 
De Rajneesh Times. 

Ik heb gehoord dat De Raj- 
neesh Times binnenkort een- 


maal in de twee weken komt, - Antwoord van de redactie: Ja, 
dus dat zou dan prima zijn, om- inderdaad, we komen nu iedere 
dat mensen en kinderen dan maand twee keer uit. en een kin- 
nog sneller op elkaar kunnen derhoek in de krant lijkt ook ons 
reageren. een goed idee. Daarom, kinde- 

Als dit de openingsbrief voor ren, schrijf, reageer op deze 
het kinderhoekje zou zijn, hoop ‘ brief en schrijf op de enveloppe: 
ik dat mensen en kinderen hier- ,Kinderhoek”. 
op positief reageren. 

Ma Prem Chandra, Leiden 


Havenstraat 6 
1075 PR Amsterdam 
tel. 0200-721167 


Ingezonden brief 


13 januari 1984 

Ik ben een meisje van twaalf 
jaar en lees elke maand in De 
Rajneesh Times. Alleen is er 
één ding dat ik mis, wat in de 
amerikaanse Rajneesh Times 
wel staat, namelijk een kinder- 


De Rajneesh Times verschijnt vanaf 15 februari 
tweewekelijks. Ee 
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Als je iemand vraagt wat hij over kristallen weet, zegt hij 
waarschijnlijk: „Het zijn mooie sieraden, je kunt er mooie 
hangers van maken,” of: „Kristallen bollen worden ge- 


bruikt voor waarzeggen.” 


Maar, zoals de Rajneeshies langzamerhand aan het uit- 


vinden zijn, kristallen hebben nog veel meer eigenschap- _ 


pen, ze worden gebruikt voor allerlei subtiele, mysterieu- 


ze dingen, dingen waarvan de meeste mensen nog nooit _ 


gehoord hebben. 

Kristallen zijn en worden 
gebruikt voor het opvangen 
en uitzenden van energie 
voor allerlei doeleinden en 
door allerlei verschillende 
culturen. 

De eerste kristal-radio- 
„ontvanger werkte bijvoor- 
beeld op kwarts-kristallen; 
de oude Grieken genazen 
mensen met behulp van kris- 
tallen, evenals de sjamanen, 
oorspronkelijke bewoners 
van Amerika; van het legen- 
darische continent Atlantis 
wordt verteld dat men daar 
de kunst verstond atoom- 
energie binnen kristallen te 
concentreren — en er wordt 


zelfs gezegd dat misbruik 


van de kracht van de kristal- 
len de ondergang van het he- 
le continent tot gevolg had. 

Misschien is de wereld nu 
in een stadium gekomen 
waarin de informatie en de 
energie die in kristallen be- 
sloten ligt, vrijgegeven kan 
worden zonder dergelijke ca- 
tastrofale gevolgen… en mis- 
schien ook niet. 

Kristallen zijn neutraal — 
natuurkundig en scheikun- 


dig gezien — en toch zijn ze 


bijzonder gevoelig voor hele 


subtiele vibraties. Deze ei- 


_genschappen maken ze ui- 


termate geschikt voor het 
bundelen van energie en van 
de kracht waarmee genezers 
werken. et 
Genezers en mensen met 
bijzondere psychische gaven 
zeggen dat kristallen alles 
versterken wat met iemands 
energie en met 


chische energie opvangen en 
de deuren naar het onderbe- 
wuste openen. 


Tijdens dit proces wordt de 


gebruiker teruggeworpen op 
zijn eigen intuïtie en inzicht. 
En dat verklaart waarom 
kristallen bollen door waar- 
zeggers gebruikt worden. 

Er wordt ook gezegd dat 
kristallen „zingen” of op een 
bepaalde frequentie resone- 
ren wat gebruikt kan worden 
om de verschillende energie- 
centra in het lichaam met el- 
kaar in harmonie te brengen. 

Elk type kwarts heeft spe- 
cifieke genezende eigen- 
schappen: amethyst werkt 
bijvoorbeeld speciaal op de 
hoger gelegen energie-cen- 
tra in het lichaam, terwijl de 
citroenkleurige- en rooktop- 


iemands - 
stemming van het momentte 8 
maken heeft, doordat ze psy- 





aas vooral op de lager gele- 
gen centra werken. 

‚ Roze kwarts brengt har- 
monie in de emoties, en hel- 
dere kwarts is uiterst veelzij- 
dig — het beïnvloedt allerlei 
subtiele energiestromen in 
het hele lichaam. 

„Het uitkiezen van een be- 
paalde kristal is een intuïtief 
proces,” zegt Swami Anand 
Teertha, Acharya van het 


‘Rajneeshisme. Hij leidde op 9 


december j.l. een studiegroep 
over kristallen in de Raj- 
neesh International Medita- 


tion University. 


„De kristal die voor jou het 


Kristallen zijn bijzonder gevoelig voor subtiele vibraties 





beste aanvoelt — zelfs al is er 
geen enkele aanwijsbare re- 
den voor je keuze — is beslist 
de kristal waarbij jij je steeds 
’t beste zult voelen.” 
Studenten die zich bezig 


houden met het gebruik van 


kristallen, zeggen dat het be-_ 


langrijk is de kristallen van 
alle opgehoopte energie te 
ontdoen. Dit kun je doen door 
je voor te stellen dat je de 
kristal wast en neutraliseert, 
of door hem met zout te be- 
strooien. 

Net zoals alle andere ge- 
bruiksvoorwerpen moet een 
kristal met goede zorg en 





eerbied benaderd worden. 
Eén van de technieken om 
een sterkere persoonlijke 


band met een kristal te krij- : 


gen, is: in gedachte een beeld 


‘vormen van die kristal en 


hem in je verbeelding als- 
maar groter en groter laten 
worden, groot genoeg om 
erin te zitten of zelfs te lopen, 
zo groot zeg maar als een he- 
le kamer. Laat vervolgens de 
kleur, de toon, de sfeer tot je 
zintuigen doordringen; 
waardering van de unieke ei- 


genschappen die erin beslo- 


ten liggen, wordt daardoor 
sterk verlevendigd. 


je 


Kristalhelder: de verborgen eigenschappen van kristallen 





Ondertussen is het in Raj- 


neeshpuram mogelijk ge- - 


worden een individuele ses- 


‘sie te doen waarin je meer 


vertrouwd raakt met kristal- 
len. Deze sessies, die plaats- 
vinden in de Rajneesh Inter- 
national Meditation Univer- 


sity, bestaan uit het „lezen 


van je energie, met de bedoe- 
ling vast te stellen hoe een 
bepaalde kristal en een be-_ 
paald individu het best sa- 
men kunnen werken,” aldus 
een woordvoerder van de 
Universiteit. | 
Waarna alles „kristalhel- - 
der” zou behoren te zijn. 





vervolg van voorpagina 


lichaam niet meer zonder de 
dagelijkse portie kan. Welnu, 
dan geven we hen die portie 


gratis, dan is dat probleem 


opgelost en hebben burgers 
weer rust. 

Maar zelfs die beoogde rust 
ontstond niet. Integendeel, 
Veeresh voorspelt ook voor 


Amsterdam alleen maar gro- 


tere onrust. Veeresh: „Vol- 
gens mij hebben ze in Am- 
sterdam geen flauw idee 
waar ze aan begonnen zijn. 
Als ze denken dat ze de cri- 
minaliteit op deze manier 
kunnen terugdringen, dan 
geef ik ze op een briefje dat 
ze er hun buik nog meer van 
vol zullen krijgen. 
„Waarom? Omdat die jun- 
kies die heroïne natuurlijk 
gaan verkopen. Ze proberen 


daar in Amsterdam iets tegen. 


te doen, maar dat helpt nau- 
welijks. Het is gewoon goede 
heroïne die van de gemeente 
komt, en daar weet de zwarte 
markt wel raad mee. Je moet 
begrijpen, je hebt met ver- 
slaafden te doen, met mensen 
die nooit genoeg hebben en 
best een deel van hun gratis 
heroïne kwijt willen om geld 
te hebben voor ander spul. 
Cocaïne bijvoorbeeld. De 
combinatie van heroïne met 
cocaïne schept een waar jun- 
kieparadijs, dat noemen ze 
het „speed-ball” effect. Ze 
houden daar in Amsterdam 
gewoon geen rekening mee. 
„En natuurlijk zal het ook 
veel junkies uit het buiten- 
land aantrekken. Die krijgen 
een hele kick als ze horen dat 
in Amsterdam de heroïne vrij 
verstrekt wordt. Ik denk 
daarbij vooral aan Duitsers, 
die als vliegen op de honing 
zullen afkomen. De Amster- 
damse maffia kan zich lekker 
in de handen wrijven.” 

En wat als er meer politie 
wordt ingeschakeld? Ook dat 


werkt volgens Veeresh ave- 
_ rechts: „Het wordt er alleen 


maar gevaarlijker en span- 
nender door, en daarmee 
aantrekkelijker. Misdaad 
geeft een kick, diefstallen, in- 
braken en prostitutie gaan 
gewoon door. Een drugver- 
slaafde heeft nooit genoeg. 
Dat moeten ze in Amsterdam 
toch ook weten. Heeft het 
verstrekken van gratis me- 
thadon aan drieduizend 
verslaafden de criminaliteit 
verminderd? Daar is niets 
van te merken geweest. __ 
„Ook in Engeland groeide 
de misdaad rondom het ex- 
periment van de gratis he- 
roïne. In steeds meer gallerij- 
en kon je shots krijgen en de 
zwarte handel bloeide.” 


Junkies in 


de vuilnisbak | 
Toch is dit niet het hete 
hangijzer voor Veeresh. Wat 


hem vooral bezighoudt is het 


feit dat in dit plan de junkies 
worden opgegeven. Veeresh: 
„De manier waarop heroïne 
nu verstrekt gaat worden, is 


moord op junkies. In Londen 


sprak men cynisch over het 
„container-project.” Je stopt 
de junkies in een vuilnisbak, 
en je bent er van af. De regi- 
stratie van verslaafden is 
niet anders dan opschrijven 
wie er in de vuilnisbak te- 
recht zullen komen. Je geeft 
ze daarmee op en zorgt dat je 
er geen last meer van hebt. 
Daar gaat het in-feite om. Je 
stimuleert zelfmoord. Waar- 
om? 
_„Heroïne is een heel ander 
middel dan methadon. Je 
lichaam went er onmiddellijk 
aan, wat betekent dat je 
steeds grotere doses nodig 
hebt. Bij methadon kom je al 
snel op een verzadigings- 
punt, bij heroïne moet je 
doorgaan. 

„Dat is veel gevaarlijker, 


Swami Anand Veeresh 
zeker omdat je de kick die je 
ervan krijgt zo gemakkelijk 
kunt versterken met bijvoor- 
beeld slaapmiddelen of alco- 
hol. De heroïne-doden die er 


het laatste half jaar in Am- 


sterdam zijn gevallen, heb- 
ben dit waarschijnlijk ge- 
daan. Zien de autoriteiten 
niet wat voor gif ze geven? Of 
zien ze dat door de vingers, 
om van een verschijnsel af te 
komen dat ze niet meer kun- 
nen hanteren? Dat is erg cy- 
nisch. 

„Ze vergeten dat je van 
drugs af kunt komen. Ieder- 
een die echt wil afkicken kan 
dat. Maar precies die kracht 


in mensen wordt nu ook door 


deze levensgevaarlijke nood- 





sprong van de gemeente ont- 
kracht. 

„Ik kan me niet voorstellen 
dat de hulpverlenende in- 
stanties van Amsterdam het 
hiermee eens zijn. Die weten 
met wat voor spul de junkies 
nu om zeep worden gehol- 
pen. Het lijkt alleen maar 
menslievend om te zeggen: 
die junkies krijgen toch waar 
ze om vragen. Maar je geeft 
de verslaafden legaal gif 
waarmee ze zichzelf kunnen 
doden. Dat is meehelpen aan 
zelfmoord.” 


Ander perspectief 
Er moeten andere wegen 

gevonden worden. Ziet Vee- 

resh nog een perspectief? 


‘Veeresh: „Alleen voor diege- 


nen die echt willen verande- 
ren, die kunnen er nog uitko- 
men en fysiek en emotioneel 


gezond worden. Dat vraagt 


ontzettend veel, maar het 
blijkt mogelijk, eigenlijk de 
enige mogelijkheid”. 

Hoe? „Uit alle ervaringen 
die ik gehad heb, weet ik dat 
er van een verslaafde één 
ding gevraagd moet worden: 
dat ze onder intensieve bege- 
leiding, zo bewust mogelijk 
het hele proces ingaan, alles 
van heroïne-spuiten meema- 
ken, totdat er van binnenuit 
een beslissing ontstaat om te 
stoppen. 

„Een junkie stopt niet, ten- 
zij hij dat van binnenuit wil. 
Hij gaat door ontzettende 
psychische en lichamelijke 
pijn heen, maar die is tijdelijk 
en dat is zijn enige kans. Er 


zijn programma’s waarbij ie- 


mand in 21 dagen afgekickt 
kan zijn. | 

„Dat is de eerste stap, de 
gemakkelijkste. Wat daarna 
komt is veel moeilijker: zon- 
der drug blijven. Dat is het ei- 
genlijke probleem. Voor je 
het weet, ben je weer terug- 


j gevallen in je oude patroon 


en kun je weer van voren af 
aan beginnen. Zonder drugs 
blijven, daar gaat het om. 
Maar daaraan kan gewerkt 
worden, en in de drugvrije 
communes worden hiermee 
goede resultaten geboekt. 
„Het gaat er daar pittig aan 
toe, want junkies zijn vastge- 
lopen persoonlijkheden die 
zichzelf met een heleboel 
verdedigingsmechanismen 
en emotionele blokkades op- 
gezadeld hebben. Ze bekij- 
ken de wereld vanuit die bol- 


werken, kijken vanuit hun ei- 
‘gen projecties en geven die 
niet gemakkelijk op. 


„De begeleiders moeten 
hen helpen door hun blokka- 
des heen te komen. Verslaaf- 
den moeten opnieuw leren 


met hun eigen lichaam en 
emoties in contact te komen. 
De methodes die daarvoor 
gebruikt worden, kunnen 
voor de buitenwereld hard 


lijken, maar ze werken. Ver- 


slaafden krijgen weer grond 
onder de voeten, gaan weer 
van zichzelf houden en kun- 
nen weer open staan voor an- 
deren.” | 

„Dit vraagt wel een hele 
specialiteit van de hulpverle- 
ners. Veeresh is het daar roe- 
rend mee eens: „Van de kant 
van de hulpverleners wordt 
daarbij alles gevraagd, alle 
emoties, energie, aandacht 
en liefde. En dat moet echt 
zijn, anders wordt er onmid- 
dellijk doorheen geprikt. Je 
hebt daarom niets aan half- 
zachte hulpverleners die een 
junkie in alles gelijk geven. 
Liefde komt alleen uit echte 
gevoelens voort. Als je, als 
hulpverlener, een junkie ver- 
velend vindt of vindt dat hij 
stinkt, moet je dat kunnen 
zeggen. Er moet ge- 


schreeuwd kunnen worden, 


ruzie gemaakt, geliefkoosd, 
alles, tot er een moment van 
echt gevoel doorbreekt bij de 
junkie. Dat is het begin. Met 
een dergelijke therapeuti- 
sche begeleiding gaan de 
junkies ook hun leefstijl ver- 
anderen. Dat moet, want-an- 


ders vallen ze onmiddellijk 
weer terug in het oude pa- 
troon. De commune helpt 


hierbij. In Grada -Rajneesh 
doen we het zo dat we van de 
junkies niet vragen dat ze 
zich aanpassen aan de situa- 
tie, maar we passen de situa- 
tie aan de junkies aan. Dat 


bevordert het proces enorm. 


„Het blijft een harde weg, - 


maar nog een die perspectief 


biedt. Deze weg loopt niet 
dood. Voor mij is dit het enige 
alternatief en alleen als je je 
er met hart en ziel aan geeft, 
is er kans dat er iets gebeurt 


dat blijft” _ 


à 
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Swami Deva Ted, de coör- 
dinator van de jonge school is 
vol enthousiasme. Het eerste 
programmaboekje is net een 
paar dagen de deur uit. Ach- 
terin het boekje vind je de na- 
men van de cursusleiders. 
Wat meteen opvalt is dat ze 
stuk voor stuk al minstens 
een eind in de dertig zijn. 
Talentvolle, al wat oudere 
sannyasins, met een ruime 
ervaring op allerlei gebied. 

Het werkconcept van de 


school is uniek voor een cen- 


trum waar sannyasins wo- 
nen en werken. Ted: „Als je 
wilt leven van cursussen ge- 
ven, en dat willen wij, dan 
moet je een groot gebied be- 
strijken. Dordrecht is een uit- 
stekende plaats om te wer- 
ken, maar je kunt er bijvoor- 
beeld niet viermaal per week 
een _ bio-energetica-cursus 
geven. Daarom geven wij, 
vanuit Dordrecht als team 
overal in de buurt introduc- 
tie-avonden en lezingen. Dat 
kan zijn in Leiden, Tilburg of 
Breda of zelfs in Antwerpen. 
Als je op vier plaatsen een in- 
formatie-avond hebt gegeven 
is er kans dat je op één of 
twee plaatsen een cursus 
kunt starten en dat er een 
weekend uitkomt dat goed 
loopt. 

Wat dat betreft ligt Dord- 
recht heel centraal. In de stad 
zelf gebeurt eigenlijk niet zo- 
veel, het is geen stad als bij- 
voorbeeld Amsterdam waar 
altijd van alles op de markt 
komt. 

Maar dat is voor ons juist 
een uitdaging, we weten dat 
het hier alleen maar lukt als 
we werk van hoge kwaliteit 
bieden, en iets dat ook men- 
sen van buiten trekt. Het zit 
er in dat dit gaat lukken.” 

Swami Deva Ted heeft al 
veel ervaring met dit soort 
werk. Hij heeft jarenlang 


Ssatdhyan Rajneesh School opent 
Nieuw educatief centrum in Dordrecht 





„Dordrecht, Centrum-borden volgen tot je niet verder kunt, dan rechtsaf: dat is de Groenmarkt.” Pal in het centrum. 
Grote monumentale panden. Nummer 23 heeft een hoge bewerkte bruine deur. Een marmeren gang. Schitterende 
grote ruimtes, waarvan twee met beschilderde plafonds: cherubijntjes in gouden kadertjes op hun toeters blazend, 


buitentafereeltjes, bloemen. 


We staan in het pand waarin de Satdhyan Rajneesh School op 18 januari wordt geopend. Drie maanden lang is er ver- 
bouwd. Vloeren gelegd, w.c.’s verplaatst, badkamer aangelegd, gangen doorgetrokken etc. Het is een wonderbaar- 
lijk huis, de oude indeling in verdiepingen is gehandhaafd. Hier en daar kun je midden in het huis ineens onverwacht 


naar buiten kijken. 


De ruimten bestemd voor activiteiten van de Satdhyan Rajneesh School zijn beneden. Boven wonen de mensen die 


de school runnen. Gezamenlijk wordt er gegeten in de communehuiskamer-annex-restaurant op de eerste verdie- 


ping. Mooie kleuren, heldere lichte vertrekken. 


vanuit een centrum in Made, 
bij Breda, cursussen gege- 
ven. Later reisde hij in een 
kampeerauto van plaats tot 
plaats met zijn „Moving 
Centre”. Zo kon hij veel men- 
sen bereiken die anders nooit 
bereikt werden en bouwde 
een netwerk van contacten 
op. | | 
Hij begon met dit cursus- 
werk toen zijn leven een dra- 
matische wending had ge- 
kregen omdat men kanker bij 


hem ontdekt had. Voor die 


tijd had hij een goede baan in 
het zakenleven, was afgestu- 
deerd in Delft en had goede 
carrière gemaakt. 


De ontdekking van kanker. 


veranderde zijn leven totaal. 
Hij ging in de leer bij Swami 
Veeresh, volgde de negen- 
maanden training en kreeg 
een opleiding bij het Huma- 
nistisch Verbond voor 
geestelijk raadsman. Ook 
vond hij een andere baan, nu 
bij het Nederlands Huisart- 
sen Instituut. In die tijd werd 
hij discipel van Bhagwan. 
„Bij Hem heb ik leren wer- 


ken. Vanuit het bedrijfsleven 


kende ik situaties waarin je 
soms echt in een flow zat, 
maar dat gebeurde eigenlijk 
alleen bij een nieuw project, 
of als er een bedrijf startte. 
Dan ging alles gesmeerd. 
Maar na een tijd kwam er al- 
tijd de klad in. Toen ik bij 
Bhagwan in Poona was, zag 
ik: hier gaat dat continu door. 
Wat is hier aan de hand? Hoe 
kan dat? En de energie is 
steeds meer omhoog gegaan, 
niet meer te stuiten. In die 
vaart zitten we nu.” 

Swami Deva Ted heeft zijn 
eigen analyse daarvan: 

„Ik begon iets te proeven 
van wat werk-in-meditatie 
was. En wat wij hier ontdek- 
ken is dat de grootste valkuil 
het doelgerichte werken is, 
als je werkt omdat iets klaar 
moet zijn. Het is perfect om 
een deadline te stellen, maar 
zodra je begint te denken, nu 
is het over een uur klaar, val 
je in de valkuil van het 
„werk”, en dan is het geen 
meditatie meer. 

„De tweede valkuil is werk 
afleveren waarvan de kwali- 
teit je niet totaal bevredigt. 


DE STAD RAJNEESH MASSAGESCHOOL 


De kursus bestaat uit 5 weekendtrainingen en een avond- 
kursus Levende Anatomie. De verschillende onderdelen 
kunnen ook afzonderlijk gevolgd worden. 


1. Introduktie Rajneesh Massage 


2. Lichaamswerk 
3. Meditatieweekend 


4. Rajneesh Massage | 
9. Rajneesh Massage |I 
6. Levende Anatomie, 


6 dinsdagavonden 


(f.300,-) 
(f.250,-) 
(f.150,-) 
(samen 
f.550,-) 
(f.300) 


27-29 januari 
10-12 februari 
24-26 februari 

9-11 maart 
23-25 maart 
7,14,21,28 februari 
en6en 13 maart 


Kursusgeld voor de gehele kursus f.1400,- -(inklúsief kursusboeken). 
Het is ook mogelijk de kursus intern te volgen, 2 maanden leven in het 
Boeddhaveld De Stad Rajneesh. Inlichtingen en opgave: 


DE STAD RAJNEESH NEO-SANNYAS KOMMUNE 
Kamperweg 80-86, 8191 KC Heerde, tel. 05207-1261/4436 


Dat doe ik nu niet meer. Ik ga 
nu door totdat ik iets echt 
mooi en goed vind. Dat geeft 
mij echt bevrediging. Zo blijf 
ik goed bij mezelf en bij mijn 
werk en gebeurt er meer dan 
ooit.” 


Gezondheid 


In het programmaboekje 
van de Satdhyan Rajneesh 
School komen veel onder- 
werpen aan de orde die met 
gezondheid te maken heb- 


ben. Lezingen over „de huid 
als spiegel van de ziel”, „het 


body-mind concept”, „ont- 
spannen bevallen”, „gezond 
door meditatie”. En er zijn 
cursussen Tai-chi, bio-ener- 
getica, dieptemassage, ge- 
zond eten en workshops als 
„leer te leven in je lijf”. 
Swami Ted was hier al lan- 
ge tijd mee bezig, vanaf de 
tijd dat hij werkte voor het 
Nederlandse Huisartsen In- 
stituut: „Dat instituut pro- 
beerde huisartsen te onder- 
steunen, en niet alleen qua 


organisatie en management, 


maar ook op het menselijke 
vlak, over zingeving, over 


waarom doe je het. Dus een 
beetje de zachte dokter. En 
toen begon ik te zien dat de 
groeibeweging uit de jaren 
70 te geïsoleerd was, en dat 
de medische aanpak van de 
huisartsen ook vreselijk geï- 
soleerd verliep. 

„Ik zat met veel vragen die 
zich gingen toespitsen op die 


van de samenhang tussen 


lichaam en geest. Dat we iets 
moesten vinden dat totaal 
was. Gezond-zijn werd iets 
van je-totaal-welbevinden. 


„Ik ontdekte iets nieuws 


toen ik bij Swami Santosh 
werkte, iemand die mij éven 
diep geïnspireerd heeft als 
Veeresh, en de ontdekking 
was: er is iets van binnen dat 
zich wel bevindt. Als die er- 
varing er is dan ben je gezond 
ten aanzien van je omgeving 
en omgekeerd. Ik hield op si- 
tuaties om me heen direct te 
willen veranderen. Ik ging 
naar binnen kijken, waarom 
ik een situatie niet accepteer- 
de, en ging daaraan werken. 
En daar heb ik veel van ge- 
leerd. 

_„Ik wist ook: als ik de si- 


tuatie zoals die nu is té rot 
blijf vinden, dan ga ik wek: 
Het gaat om een keuze, of 
nu de pijn van een situatie 
onder ogen kan zien. Als ik 
dat niet kan, moet ik weg- 
gaan. Ik houd niet van node- 
loze zelfkastijding.” 

Andere leden van het team 
dat nu in de Satdhyan Raj- 
neesh School werkt, hebben 
andere ervaringen als ach- 
tergrond, maar komen bij 
hetzelfde uit. In het program- 
maboekje wordt het thema 
als volgt omschreven: „Ge- 
zond-zijn staat centraal, niet 
alleen in lichamelijk of gees- 
telijk opzicht, maar ook ge- 
zond-zijn in de zin van: je- 
wel-bevinden hoe je leeft, 
woont, werkt en omgaat met. 


anderen. Afwijkingen van dit 


begrip „gezond-zijn” zijn on- 
derwerpen die in meerdere 
cursussen belicht zullen 
worden. Het gaat hierbij 
vooral om je er bewust van te 
worden dat niet alleen uit- 
wendige krachten afwijkin- 
gen veroorzaken, maar dat 
ook onze manier van doen er 
sterk debet aan is. Met dit be- 


„wust worden ontstaat kennis 


en inzicht in je eigen functio- 
neren, je karakter, je denken 
en voelen en hoe je jezelf te- 
genhoudt in het genase: 
zijn.” 

De nieuwe school kan een 
heel scala van cursussen 
aanbieden. Gezond-zijn is de 
rode draad die er doorheen 
loopt. Swami Deva Ted: „Ik 
ben nu blij dat we een plek 
gevonden hebben waar we 
mensen kunnen ontvangen 
die langere tijd willen door- 
gaan. Dan komen ze op een 


onderstroom die anders nooit 


aan de oppervlakte komt. 
Hier kan veel gaan gebeu- 
ren.” 
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Rajneeshies in beeld 
Een mediamieke caleidoscoop 





Verschillende malen verschijnen de Rajneeshies op de beeldbuis, of worden ze in tijd- 
schriften geïnterviewd. Ze komen dan aan het woord op grond van wat ze zijn of doen. 
De commentaren die ze dan krijgen zijn toch vaak cynisch. Het mediabeleid — liever lui 
dan moe — heeft kennelijk de handen nog steeds vol aan haar eigen neusbloedingen en 
komt niet verder dan de gebruikelijke negativiteit. De Rajneeshies steken daarbij kleur- 
rijk af. De Rajneesh Times nam contact op met enkele sannyasins die, recentelijk, in de 
publiciteit waren en vroeg om commentaar. 


Swami Anand George 
verscheen in het NOS-pro- 
gramma „Omnibus” op 1 no- 
vember j.l. Hij werd, als jury- 
lid van het Cabaretfestival in 
Delft, gevraagd om in het 
programma te praten over 
cabaret. 

Hij is goed in de materie in- 
gevoerd. Hij is vakdoecent aan 
de Kleinkunstacademie en 
ook aan de Academie voor 
Expressie van Woord en Ge- 
baar, een opleiding voor do- 
centen dramatische vorming 
te Utrecht. 

Vanaf 1967 tot 1981 was hij 
medewerker van de cabaret- 
groep Don Quishocking en 
hielp bij het maken van zeven 
shows. Het thema van de 
laatste show was: „Wij zijn 
volstrekt in de war”. Hij trad 
daarin op als sannyasin, het- 
geen uiterst negatieve pers 
reacties opriep. In de periode 
1979-1981 verzorgde hij met 
de cabaretgroep ook vier te- 
levisie-uitzendingen voor het 
Humanistisch Verbond. 

Cabaret is zijn vak en zijn 

„leven. En toch kreeg hij, toen 
hij in het programma „Omni- 
bus” door presentator Theo 
Stokking gevraagd werd om 
commentaar te geven op een 
LP van Robert Long de sneer 
mee: „Of geef je geen com- 


mentaar meer?” 

Ook Theo Stokking blijkt 
met een verouderd beeld over 
religie behept te zijn. Alsof je 
dan opeens buiten de wereld 
staat. Het tegendeel is waar. 
Een levende religie maakt je 
juist creatiever. De Rajneesh 
Times vroeg Anand George 
om commentaar. 





ns 


Swami Anand George 


Swami George: „Ja, ze 
denken dat je, als je sannya- 
sin bent, je kritisch vermo- 
gen, je scherpte verloren 
bent. Alsof je dan geen caba- 
ret meer kunt doen. Maar ik 
doe nog steeds wat ik altijd 
heb gedaan. 


„Terwijl ik mijn werk 
grondig blijf doen, moet ik 
toch steeds bewijzen dat ik 
niet gek geworden ben. Het 
tegendeel is waar. Mijn scep- 
sis ten aanzien van het gelijk 
van de mensen, de wereld, is 
alleen maar groter gewor- 
den. Mijn scepsis ten aanzien 
van mijn eigen groei steeds 
kleiner. Ik heb een groeiend 
vertrouwen in Bhagwan en 
verlichting. Dat is, een radi- 
cale kwaliteit.” | 

Swami George\ zit nog 
steeds volop in cabaret. Sa- 
men met Haye-van der Hey- 
den van de cabaretgroep 
„Purper” is hij nu aan een 
nieuw programma begonnen 
dat „bang voor zwart” gaat 
heten. 

Swami George: „We begin- 
nen in de Stadsschouwburg 
in Amsterdam op 23 en 30 ja- 
nuari. Het wordt een per- 
soonlijk programma: als ik 
m'n moeder zeg, dan bedoel 
ik mijn eigen moeder. En als 
ik zelf verander, verandert 
het programma.” 

Is er iets veranderd sinds 
hij sannyas heeft genomen? 
„Ik kan nu alles doen…zwij- 
gen, weglopen, tranen in mijn 
ogen krijgen. En het is niet 
slecht, het werkt aansteke- 
lijk.” | 





Swami Anand Miguel 
was uitgenodigd in het KRO- 
programma „De ver van mijn 
bed show” op 16 december j.l, 
een programma over de der- 
de wereld. Dit naar aanlei- 
ding van de tentoonstelling 
„Kunst voor vluchtelingen”, 
georganiseerd door de Ver 
eniging Vluchtelingen Ne- 
derland. Deze tentoonstel- 
ling is momenteel te zien in 
de Nieuwe Kerk in Amster- 
dam en zal binnenkort door 
het hele land trekken. Anand 
Miguel is kunstschilder en 
exposeerde in Uruguay en 
Argentinië. Hij is uit Uruguay 
gevlucht en woont sinds 1980 
in Nederland. 

Gevraagd naar zijn com- 
mentaar op het KRO-pro- 
gramma zegt hij: „Het accent 
lag teveel op alleen maar kla- 
gen en protesteren van 
vluchtelingen. Ik ben nu be- 
zig een groep schilders en 
grafici bij elkaar te brengen 
om ons werk op deze manier 
beschikbaar te stellen aan 
organisaties die ons een goed 
hart toedragen. Dit alles on- 
der het motto: „we zijn niet 
behoeftig, we hebben wat te 
geven:” , 

Swami Anand Miguel was 
al op jonge leeftijd begonnen 
met tekenen en schilderen. 
Maar hij studeerde ook ar- 





chitectuur in Uruguay, was 


een tijd wiskundeleraar, 
computerprogrammeur _ en 
zanger in het beroemde La- 
gun Onak Koor van het Con- 
certgebouw te Buenos Aires. 
Toch liet het schilderen hem 
niet los, het ging zijn hele le- 
ven beheersen. 

Hij heeft ervaringen met 
verschillende technieken, 
schildert in neo-realistische 
stijl, waarbij harmonie een 
grote rol speelt. Als hij goua- 
che schildert, doet hij dat, zo- 
als hij zegt, „voor het pure 
plezier van het doen. Mijn 
stijl neigt dan meer naar het 
abstracte.” 

In de tentoonstellingsbro- 
chure „Vluchtelingen in Ne- 
derland” staat over Anand 
Miguel: „Hij begint — meestal 
met acrylverf — kleuren over 
elkaar te schilderen. In dit 
proces ontstaan vage vor- 
men, die plotseling betekenis 
krijgen. Dit is te vergelijken 
met de figuren die je soms in 
de wolken meent te herken- 
nen. Deze vormen werkt hij 
dan verder uit. Hij zegt ero- 
ver: „Het is een proces van 
alleen maar dingen laten ge- 
beuren. Ik ga niet uit van een 
bepaalde ideologie of estheti- 
ca. Het proces dat ik mee- 
maak tijdens het schilderen 
is belangrijker dan het schil- 


derij zelf. Schilderen is voor . 


mij een bepaalde meditatie — 
techniek, een manier om het 
leven te begrijpen.” 

Anand Miguel is Uruguay 


_ ontvlucht, omdat iemand die 


niet volgens het gewone pa- 
troon leeft, niet getolereerd 
wordt. „Er is veel politie op 
straat. Iedereen wordt in de 
gaten gehouden. Je moet 
steeds je papieren laten zien 
en overal moet je een reden 
voor opgeven. Als die in hun 
ogen niet voldoet, moet je 
mee. Dan word je onder- 
vraagd: wat denk je, wie zijn 
je vrienden, enzovoort. Daar- 
om is de helft van de mensen 
weg.” 
Hoe kwam hij in aanraking 
met Bhagwan? Anand Migu- 
el: „Toen ik pas hier was, had 
ik het gevoel alles kwijt te 
zijn: alles was afgebroken en 
tegelijkertijd krioelt het hier 
van mensen. Dat maakte me 
in het begin erg depressief. 
„Toen liep ik eens het me- 
ditatiecentrum Amitabh in 
Amsterdam binnen, ik voelde 
me er thuis en begon een me- 
ditatiecursus. Vlak erop 


schreef ik Bhagwan en die 
gaf me sannyas. Het was een 
grote herkenning. Ik had het 

gevoel altijd al sannyasin ge- 
weest te zijn. 








Swami Anand Miguel 


„Ik voel me nu heel anders. 
Ik geniet van mijn leven. Mijn 
vluchtelingenstatus moet 
nog erkend worden, maar ik 
merk nu dat ik hier inga te- 


gen het maatschappelijk ver- 


wachtingspatroon. Volgens 
de maatschappij gaan vluch- 
teling-zijn en sannysin-zijn 
niet samen. Een vluchteling 
moet zielig zijn. Het zou mooi 
zijn als het beeld dat de 
maatschappij heeft van de 
lijdende vluchtelingen eens 
veranderde.” 


Ma Prem Aranyo speelde 
mee in de film „Een ziel van 
roestig plastic”, uitgezonden 
door de KRO op 18 december 
jl. De film gaat over zes 
vrouwen die vroeger als 
meisje bij elkaar hebben ge- 
zeten op een katholieke mid- 
delbare school. 

Over de film, die landelijk 


veel aandacht trok, zegt Ar- 


anyo: „Hilde, die de film ge- 
maakt heeft, is mijn eerste 
echte vriendin geweest. Het 
maken van die film heeft dan 
ook veel overhoop gehaald. 
Het is voor ons beiden een 
diep proces geweest. De ope- 
ningszin van de film maakt 
dat al duidelijk: „Ik ben je 
kwijt geraakt aan een andere 
levensovertuiging, een ande- 
re man.” 

„Zijn we uit elkaar gegaan 
sinds ik discipel van Bhag- 
wan ben geworden? Want 


daar gaat het tussen ons om. 


De film is een love-story. Het 
maken ervan is een gevecht 
geweest over Bhagwan. 

Er waren moeilijke mo- 
menten, maar midden in de 
rompslomp van de film, in al 
die heisa, brak er opeens iets 


tussen ons door en was er ä 


een heel diepe ontmoeting. 
Nu wil Hilde deze zomer mee 
naar Rajneeshpuram. Er is 
iets bij haar doorgebroken.” 
In de komende maanden 
zal Aranyo opnieuw te beluis 
teren zijn, nu in het NOS-pro- 
gramma „Homonos”, samen 


met Ma Prem Anugito, die 
klassiek gitaar speelt. Samen 


treden ze ook op in het Am- 
sterdamse Parkhotel en op 
een Landdag voor Vrouwen. 


Swami Ramses hoeft ei- 
genlijk niet geïntroduceerd 
te worden. Hij is de lieveling 
van het publiek. Zijn toneel- 
carrière begon in 1955 bij de 
Nederlandse Comedie, waar 
hij tot 1965 alle klassieken 
speelde. Daarna speelde hij 
in het ensemble „De Meeuw 
van Tsjechov” en in „De Gijs- 
brecht”. Momenteel speelt hij 
in de televisieserie „Willem 
van Oranje”, de rol van Graaf 
van Egmond. 

Hij is vooral bekend ge- 
worden door zijn optreden 
met Liesbeth List in „Shaffy 
Chantant” en „Shaffy Canta- 
te” (1965-1967) in het naar 
hem genoemde Shaffy Thea- 
ter in Amsterdam . Van zijn 
liedjes werden zeven lang- 
speelplaten gemaakt. Ook 


was hij te zien in de films „De 
verloedering van Swieps”, 
„Liefdesbekentenissen”, 
„Kind van de zon”, „Liefdes- 
nacht” en andere. 
Momenteel woont hij in 
Grada Rajneesh Neo-Sann- 
yas Commune in Egmond aan 
Zee. Daar werd hij onlangs 
geïnterviewd door het week- 
blad De Tijd. In dit interview 
klinken veel ervaringen door 
van het proces waar hij nu 
doorheen gaat. Op een vraag 
van De Tijd: „Heb je Bhag- 
wan in Oregon gezien?” ant- 
woordt Swami Ramses: „El- 
ke dag nog. Er voltrekt zich 
iets heel mysterieus, alsof 
mijn hart wordt opgekrikt, 


met de diepste emotie die ik 
heb, ook verdriet. Alsof een 


vloedgolf van liefde uit me 
stroomt, waardoor ik ontzet- 
tend ontroerd ben of ontzet- 
tend moet lachen. Dat kun je 
niet uitleggen: in een paar se- 
conden word je met je diepste 
zelf geconfronteerd.” 

Moet hij, in het proces waar 
hij doorgaat veel loslaten? 
Ramses: „So what. Wat ik er- 
voor terugkrijg is veel we- 


zenlijker. Geen phony liefde 


voor de mensen, maar echte 
liefde, en dat dagelijks met al 
die mensen aan den lijve on- 
dervinden. Dat is heftig, 
hoor. Dat is heel heftig. Een 
onwaarschijnlijk aanbod van 
leven, duizend volt. Het zin- 
dert… En niet één vorm van 
flauwekul houdt stand. Ik zit 
met heel veel flauwe kul, en 
elke keer als ik dat merk, 
sterf ik van het lachen. Ik heb 
het gevoel dat ik nog heel 
veel tumult moet meemaken, 
voordat ik tot echte stilte 
kom.” 

Deze stilte voert ons naar 
een ander interview, in De 
Volkskrant van 21 november 
j.l. In de rubriek „Leuk wee- 
kend gehad?” zegt Ramses: 
„De-mens- kan nu wel -oor- 
logszuchtig om vrede roepen, 
maar het gaat er om de eigen 
onvrede en onuitgewerkte 
agressie uit te bannen met 
meditatie.” 





Swami Ramses Shaffy 


Het commentaar van De 
Volkskrant daarop: „Voor ve- 
len een smerig woord, maar 
voor Shaffy het grootste ge- 
schenk dat hij ooit kreeg. Een 


avontuur dat nooit zal 
ophouden, al voert het naar 
de dood. Voor zijn gevoel het 
grootste avontuur in zijn le- 
ven. Ongelooflijk”. 

De Volkskrant is hier 
warm van toon. Ook „warm”, 
zoals dat gebeurt bij verstop- 
pertje spelen: je bent warm, 
je bent er bijna! We vroegen 
Ramses iets meer te vertellen 
over dit „grootste geschenk”. 
Ramses: „Meditatie? Het be- 
gint nu alles te doordringen. 
Pianospelen, vrijen. Alles. 
Het gaat vanzelf. Dat door- 
dringen, daar doe ik niets 
aan. Soms, als het nodig is, 
doé ik meditatie. Als ik uit ba- 
lans ben, of bij stress, om me 


schoon te maken. Dan ge- 
bruik ik het als medicijn. Dis- 


cipline? Nee, eerder iets zo- 
als je eet en honger hebt. En 
zolang als het doorwerkt. 
Wonderlijk!” 
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Rajneesh Disco geopend in Leuven 


Ook de Belgische sannyasins zijn door de danskoorts bevangen. In het prachtige „Zorba the Buddha” complex aan 
de Mechelsestraat in Leuven, waar enige tijd geleden een nieuw restaurant openging, werd op 6 januari een ruimte 
geopend waar — in de weekenden — stijlvolle en gezellige dansparties kunnen plaatsvinden. 





De gezellige, lichte ruimte 
heeft nu een marmeren 
dansvloer en op het parket 
dat de dansvloer omgeeft, no- 
digen ronde tafels en stoelen- 
in-Parijse-stijl de bezoekers 
uit voor een drankje. 

De eerste party op 6 janua- 
ri was een voltreffer. Een 
zaal vol gasten, twee uitste- 
kende discjockeys, een en- 


gezellige, 


thousiast publiek en al spoe- 





Swami Anand Sumero, de 


dig was het een swingende, Duitse discjockey die voor 


wervelende dansavond. Een 
veel gehoorde reactie van de 
bezoekers — sannyasins en 


niet-sannyasins — op het ein- 


de van de avond was: „Zoiets 
was in Leuven al lang nodig. 
Het werd tijd dat er hier een 
sfeervolle disco 


open ging.” 


deze avond was uitgenodigd, 
zei: „Dit is een dankbaar en 
publiek, veel minder gereser- 
veerd dan in Duitsland. Daar 
duurt het altijd een hele tijd 


voordat je het normale disco- 


stramien kunt laten vallen en 
overgaan op iets nieuws, een 
plotseling snel ritme, een 


gekke wals. Hier kon dat al 
op de eerste avond en het pu- 
bliek reageerde fantastisch.” 

Het Leuvense Zorba-team 
heeft plannen om de „Raj- 
neesh Party Room” binnen- 


kort uit te bouwen tot een 


volwaardige Rajneesh Dis- 
cotheque, maar ondertussen 
kan er al uitstekend gedanst 
worden. 








STICHTING 


PELGRIMSREIZEN 
RAJNEESHPURAM 


feliciteert swingend Nederland 
| met de opening van 
Zorba the Buddha 
Rajneesh Discotheque 


De stichting Pelgrimsreizen Rajneesh- 





SCHUITENDIEP 70 


puram stelt zich o.a. ten doel het ver- 
spreiden en bekendmaken van de leer 
en de religie zoals deze zich ontwikkeld 
heeft rond Bhagwan Shree Rajneesh. 


Mede door het bevorderen en organise- 


‘ren van deelname van Rajneeshies. uit 
Nederland aan trainingen en cursussen 
in Rajneeshpuram, aan World Gelebra- 
tions in Rajneeshpuram, festivals en cur- 
sussen in Nederland tracht de stichting 
haar doel te verwezenlijken. 

Donaties kunnen worden gestort op 
NCB bank nr. 23.22.08.743 te Zwolle 
t.n.v. de Stichting Pelgrimsreizen Raj- 
neeshpuram. Gironr. bank: 1656500 


9711 RG GRONINGEN - TEL. 050 — 140280 
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Naar aanleiding van de eis van Bhagwan’s aankla- 
gers om Hem voor de rechtbank een verklaring te la- 
ten afleggen, hebben vele mensen uit vele landen van 
de wereld brieven geschreven om te bepleiten Bhag- 


_ wan in de stilte te laten waarin Hij nu is. Ook vanuit 


Nederland werden brieven geschreven, vooral door 
mensen met een kerkelijk-religieuze achtergrond. 
Hier volgt een brief van Karel Douven, Jezuïet. 


Enschede, 21 december 1983. 
Mij kwam ter ore dat er in Amerika telkens pogingen 
worden ondernomen om Bhagwan Shree Rajneesh het 
land uit te zetten en onlangs vernam ik dat men hem nu 
ook voor de rechtbank wil dagen. Men ontkent dat hij 
een religieus leider is omdat hij niet meer spreekt. 

Ik ben geen discipel van hem. Ik ben een rooms-ka- 
tholiek priester, een Jezuïet. Ik heb een spiritueel cen- 
trum „De Lightbergh” opgericht, waar mensen kunnen 
leven, werken en genezen. De dagelijkse praktijk van 
stille meditatie is er een van de meest inspirerende ele- 
menten. | 

_Nu werk ik in het kader van een andere beweging, 
„De Open Lotus”, waarvoor ik een „Handreiking 
geestelijke groei” aan het schrijven ben. Op deze wijze 
sta ik in intensief contact met veel spirituele mensen in 
Nederland en daarbuiten. 

Als buitenstaander verklaar ik dat Bhagwan Shree 
Rajneesh in de wereldwijde Bhagwan-beweging een 
buitengewoon inspirerende kracht is. Dit is omdat zijn 
stilte geen negatief element is, maar een positieve 
kracht. Zo is dat altijd ervaren in de westerse abdijen en 
kloosters en in de oosterse zen-kloosters in Tibet of Ja- 
pan. Jarenlang leefden zo ook grote religieuze leiders 
als Shri Aurobindo en Mira Alfasse, zijn assistente, in 
Pondicherry in Zuid-India. Stilte is een oprechte reli- 
gieuze praktijk en kent grote kracht. 

Het getuigt van innerlijke rijkdom en spirituele kracht 
als een religieus leider in staat is de stilte in te gaan zon- 
der daarbij de eenheid en geest van zijn beweging scha- 
de te doen. Mijn ervaring is dat hij op deze wijze in Ne- 
derland en op vele andere plaatsen zo present is. 

Kijk wat de effecten zijn en oordeel pas dan. U zult dan 


helder zien wat ik bedoel. 


Met vriendelijke groet, 
Karel Douven SJ 





KRISTAL 
HELDER 


Zondag 12 februari 16. a 
uur is er een middag- 
Agop dscchelejonm sels Eengc haat 
Anand Niketana, Nolst: he 


over 


ken 
levens. As je een kristal 


vorige 


Ë hebt, neem hem dan 
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| KAMPERWEG 80-86, 8191 KC HEERDE, TEL. 05207-1261/4436 





en mart te en RN AE nd EN er Oi VANG EE VE AIN AL SEREN ANN A ndr en 


8 18 januari-15 februari 





De Rajneesh Times 





In smaadzaak tegen McGreer: Weer verloting van een Rolls Royce 


Rajneeshpuram — De Rajneesh Foundation International houdt een verloting van een 
Rolls Royce, waarin Bhagwan Shree Rajneesh heeft gereden. Aanleiding is de viering 
van Bhagwan’s Verlichting op 21 zaad 1984. 


Geen verklaring van Bhagwan 


Portland U.S.A. - De zaak die door de Rajneesh advocaten aangespannen werd tegen 
Rosemary McGreer, wegens het beledigen van Ma Anand Sheela en twee Rajneesh on- 
dernemingen op een amerikaans televisiestation, gaat door. McGreer en haar advoca- 
ten zijn er niet in geslaagd de zaak te seponeren. Zij hadden dit willen doen omdat 
Bhagwan Shree Rajneesh niet voor de rechtbank was verschenen om een verklaring af 
te leggen. De rechter heeft wel notitie genomen van het niet verschijnen van Bhagwan, 
en bepaald dat Bhagwan daarom later niet in kan gaan tegen een eventuele schadever- 
goeding aan McGreer. Eerst echter zullen McGreer en haar advocaten moeten bewij- 
zen dat er echt van schade sprake is. Bovendien zullen zij moeten ingaan op een aan- 
klacht waarin gesteld wordt dat het McGreer was die de Rajneeshies beledigde, en.niet 
andersom. 


tijdens de Merv Griffin televi- 
sie show een tegenzaak aan- 
spande, waarin Bhagwan’s 
naam genoemd werd. 

Toen de zaak in de Multno- 
mah Districts Rechtbank 
voorkwam, weigerde rechter 
Crookham het verzoek van 
de Rajneesh advocaten om te 
verhinderen dat Bhagwan 
een verklaring moest afleg- 
gen. Hij verklaarde zichzelf 
niet bevoegd daarover een 
beslissing te nemen. „De 
strijdende partijen hebben 
het absolute recht om tegen- 


Voor de tweede maal kan 
ieder die een Rolls Royce wil 
rijden, meedoen aan de ver- 
loting van een „Silver Spur”, 
bouwjaar 1982. Bhagwan 
heeft ongeveer 5000 km in 
deze auto gereden. De 
nieuwwaarde van deze auto 
ligt op 100.000 dollar. 

De winnaar hoeft niet bij de 
trekking aanwezig te zijn, 
maar moet wel binnen dertig 
dagen na de trekking kunnen 
aantonen dat hij de prijs 
heeft gewonnen. 

De Rajneesh Foundation 
International neemt de kos- 
ten van het transport en im- 
portbelasting voor haar re- 
kening tot ten hoogste 15.000 
dollar. Dit geldt voor de hele 
wereld. 

De deelname aan de verlo- 
ting is voor iedereen in be- 


ginsel gratis. De kommune 


waardeert echter elke dona- 
tie voor een verdere opbouw 
en ontwikkeling van Raj- 
neeshpuram. Alle deelnamen 
moeten uiterlijk vóór 14.00 


‘waarna de 


uur plaatselijke (brótoi) tijd 
op 21 maart 1984 binnen zijn, 
trekking zal 
plaatsvinden om 21.00 uur 
diezelfde avond in de Raj- 
neesh Mandir in Rajneesh- 
puram. 

Alle deelnamen moeten ge- 
adresseerd worden aan: 
Rajneesh Neo-Sannyas 
International Commune 
P.O. Box 1 
Rajneeshpuram 
Oregon 97741 U.S.A. 

Elke deelnemer kan 
slechts éénmaal meedingen. 








Na ischirijvlijk teniet hij 
een bewijs van deelname per 
post. De Silver Spur zal ter 
plekke aan de winnaar over- 
handigd worden als hij bij de 
trekking aanwezig is. Als de 
winnaar niet aanwezig is, 
dan zal hij onmiddellijk tele- 
fonisch en per aangetekende 
brief op de hoogte worden ge- 
bracht. 

Voor verdere informatie kunt 
u kontakt opnemen met: 
Swami Hariprem 

De Stad Rajneesh 

tel. 05207-4630 





Ondertussen zal Bhagwan 
Shree Rajneesh niet meer in 
de zaak gemengd worden; de 
zaak zal nu op zichzelf wor- 
den behandeld. De advocaten 
van MeGreer hebben gepro- 
beerd de zaak tegen McGreer 
niet ontvankelijk te doen ver- 
klaren, en een bedrag van 
12.5 miljoen dollar geëist we- 
gens het verstek laten gaan 


„door Bhagwan Shree Raj- 
__neesh. 


Beide pogingen zijn mis- 
lukt. De rechter zei daarente- 
gen dat hij in overweging wil 
nemen de legale kosten, die 
gemoeid waren met de hoor- 
zittingen in verband met 
Bhagwan’s verklaring aan 
MeGreer kwijt te schelden. 

Op de stoep van de recht- 
bank in Portland vroegen 
verslaggevers aan Ma Anand 


_ Sheela, wat er gaat gebeuren 


als er in andere processen te- 
gen de Rajneeshies opnieuw 
druk op Bhagwan Shree Raj- 
neesh wordt uitgeoefend om 
een verklaring af te leggen. 











Sheela antwoordde dat zij 
door zal gaan Bhagwan’s re- 
ligieuze stilte en afzondering 
met alle beschikbare midde- 
len te verdedigen. „Zijn stilte 
is mijn leven. Ik zou graag 
mijn leven geven om Hem te 
beschermen,” zei Sheela. 

Op de vraag aan de Raj- 
neesh advocaat Prem Niren, 


‚wat nu de verdere ontwikke- 


lingen in deze zaak zullen 
zijn, zei deze: „Het is te ho- 
pen dat daar nu schot in 
komt. We hebben een omweg 
gemaakt via dit avontuur, 
waarin de tegenpartij pro- 
beerde Bhagwan tot het 
afleggen van een verklaring 
te dwingen, maar dat heeft 


niets met de eigenlijke zaak 
‘te maken. Deze fase is nu 


voorbij,” aldus Prem Niren. 
De strijd over de vraag of 
Bhagwan nu wel of niet een 
verklaring moest afleggen 
begon toen MeGreer — nadat 
er een aanklacht tegen haar 
was ingediend wegens bele- 
diging van de Rajneeshies — 









standers als getuigen op te 

roepen,” aldus Crookham. 
Dit standpunt werd echter 

betwist door de Rajneesh ad- 


vocaten die een klacht in- 


dienden bij de federale recht- 


bank, waar zij stelden, dat dit 


een aantasting was van 
Bhagwan'’s 
recht op religieus stilzwij- 
gen. 

Deze klacht vond zijn weg 
tot aan het Hooggerechtshof 
in Washington, waar de zaak 
op de eerstvolgende voltalli- 
ge vergadering besproken 
zou worden. 

Het verzoek werd evenwel 


ingetrokken toen de advoca- 


ten van McGreer om finan- 
ciële sancties verzochten en 
het hele geschilpunt in ver- 
band met het afleggen van 
een verklaring daarmee be- 
twistbaar werd. 

De volgende hoorzitting in 
de zaak zal plaatsvinden op 
22 januari. De advocaten, die 
Ma Anand Sheela en de Raj- 
neesh ondernemingen verte- 
genwoordigen, zullen de 
rechter dan verzoeken om 
een kort geding waarin zij 
zullen proberen de tegen- 
zaak van McGreer te doen se- 
poneren. 


grondwettelijk 


_ SHANTINIKET 
RAJNEESH MEDITATIE CENTRUM 


Voor sannyasins en vrienden die woonruimte zoeken 
en/of dichtbij het centrum willen wonen, is het huis van 
Shanti Niket een prachtige plek: een sfeervol monu-_ 
mentenpand in het hartje van Leiden. 


Afmetingen van de kamers en prijs: 
2.5x3m: f.150,- 3x3m: f.250,- bxb.5m: f£.500,- 
8x4.7m: ze 700,- 


HANS 
DOUGLAS 
HAIR 



































Dam 9 Nieuwe Doelenstraat 3 
1012 JS Amsterdam 1012 CP Amsterdam 
Telefoon 020-27 30 37 Telefoon 020-26 39 42 
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INS met de billen bloot 
Samenzwering tegen Bhagwan's verblijfsvergunning 


Portland — Een samenzwering onder ambtenaren van de Amerikaanse Immigratie 
Dienst (INS) om te verhinderen dat er aan Bhagwan Shree Rajneesh een permanente 
verblijfsvergunning wordt verleend, is twee weken geleden aan het licht gebracht door 
Ma Anand Sheela, president van de Rajneesh Foundation International. 


„Deze keer is de INS er 
gloeiend bij, met de billen 


bloot. Nu hebben we bewijzen 
voor hun vooroordelen en 


hun wangedrag,” verklaarde 


Sheela. 

Tijdens een persconferen- 
tie in het Hotel Rajneesh in 
Portland, deelde Sheela co- 
pieën uit van een telegram 
dat in januari 1982 verzonden 
werd door de Amerikaanse 
consul in Bombay waarin 
staat dat er geen sprake is 
geweest van fraude bij de 
oorspronkelijke aanvraag 
van Bhagwan voor een visum 
voor de Verenigde Staten op 
medische gronden. | 
Het telegram weerspreekt 
de bewering een jaar later 
„gemaakt door de plaatselijke 
“directeur van de INS in Port- 
land, Robert Krueger, dat 
Bhagwan de „vooropgezette 
bedoeling” zou hebben gehad. 
om te proberen voorgoed in 
de Verenigde Staten te blij- 
ven. 

„Ik breng dit telegram aan 
het licht omdat het een ui- 


terst duidelijke weerlegging 
is van één van de belangrijk- 


„ste argumenten die de amb- 
tenaren van de Portland Im- 
migratie Dienst gebruikt 
hebben met het doel aan onze 
over de hele wereld bekende, 
buitengewone geestelijke lei- 
der, onze Meester Bhagwan 
Shree Rajneesh, een perma- 
nente verblijfsvergunning te 

„ weigeren,” 


vertelde Sheela 


aan de verslaggevers. 

„Bij het verstrekken van de 
weigering in december 1982, 
beweerde de plaatselijke di- 
recteur Robert Krueger dat 
Bhagwan Shree Rajneesh al 


toen Hij Zijn visum aanvroeg 


het ‘vooropgezette plan had 
gehad te proberen perma- 
nent in de Verenigde Staten 
te blijven’,” zo vervolgde zij. 

„Toen Krueger deze woor- 
den uitsprak, had hij dit tele- 
gram van de consul in Bom- 
bay reeds in zijn bezit — de 
consul was degeen die aan 


Bhagwan het visum verleen-. 


de — waarin overduidelijk 
staat te lezen ‘dat er geen, 


herhaal géén fraude had 


plaatsgevonden op het mo- 
ment van de aanvraag’. rn 
Sheela zei dat zij het tele- 


‚gram ‘net vorige week’ ano- 


niem ontvangen had. 

„Ik heb altijd al gezegd dat 
er een samenzwering aan de 
gang is onder de mensen van 
de INS in Portland en de staat 
Oregon die erop uit is de Raj- 
neeshies in hun religieuze 
werk dwars te zitten en 
Bhagwan een permanente 
verblijfsvergunning te wei- 
geren waar Hij volgens de 
wetten van de USA recht op 
heeft, en dit is één van de be- 
wijzen,” zei zij. 

Zij stipte de mogelijkheid 
aan dat er „nog veel meer be- 
wijsmateriaal. van het wan- 
gedrag van de INS tevoor- 


schijn zou kunnen komen, uit 


dezelfde bron,” zo zei zij te- 


gen de verzamelde pers. 

„Deze anonieme persoon 
ziet blijkbaar in wat voor 
misdaad en verdoezelingen 
van de feiten deze bureau- 
craten op hun geweten heb- 
ben, en dat daar geen veran- 
dering in zal komen tenzij er 
iets gedaan wordt om hen te 
stoppen — en dat is precies 
wat wij aan het doen zijn,” 
voegde zij daaraan toe. 

„Het is duidelijk dat er 
nooit ook maar iets verkeerd 
of onwetting is geweest met 


‘Bhagwan's visumaanvraag. 
En het is ook zonder meer 


duidelijk dat Bhagwan het 
slachtoffer is geweest van 
een zorgvuldig opgezet com- 
plot van de INS en de staat 
Oregon om de behandeling 
van Zijn aanvraag uit te stel- 
len en uiteindelijk te weige- 
ren. 

„Dit is des te belachelijker 
in het licht van het feit dat 


_Bhagwan in drie verschillen-. 


de categorieën valt die alle 
drie ogenblikkelijke verle- 
ning van het visum recht- 
vaardigen,” zei Sheela. 

Er zijn duizenden brieven 
over Bhagwan geschreven 
door vooraanstaande men- 
sen over de hele wereld, lei- 
dinggevende personen op het 
gebied van religie, filosofie, 
kunsten en wetenschappen, 


die allemaal aandringen op - 


het verlenen van Zijn perma- 
nente verblijfsvergunning. 


Sheela daagde de oudere … 
Houseman, 


INS-leden in Washington 
D.C. uit om een grondig on- 


derzoek in te stellen naar de 
‘verdoezelingspraktijken’ en 
alle feiten aan het licht te. 


brengen. 
„Als ze deze uitdaging niet 


“aannemen, maken zij zich 


net zo schuldig als Robert 
Krueger en zijn zootje mario- 
netten in Portland,” zei ze. 
„Voorlopig volsta ik met 
erop aan te dringen dat de 
INS alle andere telegram- 


men, beweringen, beëdigde: 
verklaringen en dergelijke. 


openbaar maakt voor het 
Amerikaanse publiek en voor 


ons. Wij zijn van plan elke le- 


gale weg en elke steun die de 


wet ons biedt aan te grijpen 


om ervoor te zorgen dat dat 
gebeurt en dat het onrecht 
aangedaan aan Bhagwan 
Shree Rajneesh recht gezet 


“wordt.” 
De afwijzing van Bhag- 


wan’s verzoek om als reli- 
gieus werker in de USA te 
mogen blijven, en ook het 
verzoek om Zijn toeristen- 
visum om te zetten in een 
permanente verblijfsvergun- 


ning dateert van bijna pre- 


cies een jaar geleden. 


legde Carl 
afgevaardigde 
van de INS, een verklaring af 
waarin hij zei dat Bhagwan 
niet als religieus werker kon 
worden geaccepteerd omdat 


Toendertijd 


de slechte staat van Zijn ge- 


zondheid Hem zou verhinde- 
ren Zijn religieuze plichten 
naar behoren uit te voeren. 
Wat betreft het omzetten 
van het visum beweerde 
Houseman dat de INS onjuis- 


te informatie had gekregen 


over Bhagwan’s gezondheid 
in India en over de noodzaak 


van medische zorg in de Ver- 


enigde Staten. 


Hij beweerde eveneens dat 


Bhagwan al eerder de bedoe- 


ling zou hebben gehad om 
permanent in Amerika te blij- 
ven, en dat het niet slechts _ 
om gezondheidsredenen_ 
Smg. 

De beslissing om Bhag- 
wan’s verzoek af te wijzen 
werd echter drie weken later 


weer ingetrokken, nadat Raj- 


neesh advocaten het be- 
zwaar hadden geopperd dat 
de INS had nagelaten hen de 
gelegenheid te geven in te 
gaan tegen de vernederende 
bewijsvoering waarop de 
beslissing berustte. 
Sindsdien houdt men de 
beslissing nog steeds in be- 
raad. 





Passage uit een telegram van de Amerikaanse consul in 
Bombay aan de U.S. State Department: 


„(Wij) waren er in de tijd van de visum-aanvraag van over- 
tuigd dat Rajneesh een niet-immigrant was die op grond 


van medische redenen in aanmerking kwam voor B-2... 


Op basis van wat wij nu weten (6 januari 1982) geloven wij 
dat er geen, herhaal géén fraude heeft plaatsgevonden 


bij de aanvraag van het visum.” 





WAO 


RAJNEESH MEDITATIE CENTRUM 


Wie wil Ma Anand Nirad assisteren in het 
overdrukke centrum Wajid in Den Haag. 


Liefst full-time. 





LOOSDUINSEKADE 270, 2571 CB DEN HAAG, TEL. 070-652247 


GRADA RAJNEESH 
IN LOETNNIND #ANT OO) VI VION 


Primal and Hypnotherapy 
Swami Anand Geetesh 
3-5 februari 
f.250,- 


ANDIVAN NE Les alen 
Swami Anand Veeresh, Acharya 
8-12 februari 
13 februari „Follow-up Day” 
Herne 


Voor meer informatie: Rajneesh Therapy Institute, booking office Prins Hendrikstraat 64, 1931 BK Egmond aan Zee, tel. 02206-41114 


3-Daagse Theater Workshop 
Albert Mol 
24-26 februari 


La 
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orba the Buddha 


Rajneesh Discotheque 











UE SEN LEE ESSO 
Op woensdag 18 januari wordt in Amsterdam de „Zorba the Buddha Rajneesh Disco- 


theque,, geopend. Deze disco, die open is voor iedereen, is de eerste in zijn soort in Ne- 
derland. In Leuven werd op 6 januari j.l. een dergelijke disco geopend en in Duitsland 





zijn dit soort disco's al enkele jaren een begrip. 


De Amsterdamse Zorba the Buddha ligt 
centraal, vlakbij de Dam, in het pand van de 
voormalige disco de Toy Shop aan de Oude- 
zijds Voorburgwal. Sinds de overname door 
de Rajneeshies, enkele maanden geleden, 
heeft het gebouw een totale gedaanteveran- 
dering ondergaan. 

„We hebben er met enorm veel plezier en 
energie aan gewerkt, ” zegt Ma Anand Vino 
de coördinatrice van het project We hebben 
een nieuwe sfeer willen scheppen en die is in 
de architectuur nu ook duidelijk. Je komt 
binnen in een grote, heldere ruimte. Centraal 
daarin ligt een marmeren dansvloer, omge- 
ven door parket. Er is veel aandacht besteed 
aan goede verlichting, de ventilatie is opti- 
maal en het geluid prima. Alles is erop ge- 
richt echt van dansen te kunnen genieten. Je- 


kunt er dansen als Zorba, de eindeloze dan- 


ser. En tegelijk heeft alles iets meditatiefs. 
We zijn erg blij dat we dit nu ook in Amster- 
dam kunnen bieden.” 


De nieuwe sl 


De eerste indruk die iemand krijgt die een 
Zorba the Buddha binnenkomt is er altijd een 
van verrassing. Wie gewend is aan donkere, 
lawaaierige disco's waarin onderling contact 
nauwelijks mogelijk is, ontdekt hier iets to- 
taal nieuws. Men komt binnen in een mooie, 
heldere ruimte, goed verlicht en geheel opge- 
bouwd uit natuurlijke materialen zoals hout, 
marmer en glas. De gebruikelijke nissen en 
ingewikkelde structuren ontbreken. In 
plaats daarvan wordt alle aandacht getrok- 
ken door een grote, open dansvloer die vaak 
van marmer is. 

Dit geldt ook voor de Amsterdamse disco. 
De entree is een grote, open hal van hardglas. 
In die hal is een garderobe, een ruimte om 
even te zitten en een lekker drankje te drin- 
ken of een snack te bestellen. Maar-het accent 
ligt natuurlijk op de bovenverdieping waar je 
in een lichte ruimte kunt dansen op een wit 
marmeren dansvloer van 80 m2. | 

Swami Nirvikalpo,- de bouwecoördinator, 
een architect met twaalf jaar ervaring, is erg 
trots op deze disco. „De dansvloer komt 
prachtig uit. Daarboven hebben we een: pla- 
fondspiegel van 8 m2 geplaatst die het geheel 
nog veel opener maakt. Daar is het ook om 
begonnen. We hebben een ruimte willen 


creëren waar goed gedanst kan worden en 
waar veel mogelijkheid is tot onderling con- 
tact. Daarom hebben we veel zorg besteed 
aan de ruimte rond de dansvloer. Die ligt wat 
hoger en is uitgevoerd in Kroeing parket, een 
prachtige Afrikaanse houtsoort.” | 
Aan beide uiteinden van de dansvloer 
staan bars die meegaan in de lijn van het ont- 
werp. Dat geldt ook voor de stand van de 
disckjockeys en voor de aankleding van het 


interieur. Op verschillende goedgekozen 
plaatsen staan plantenbakken. Het geheel 
ademt een harmonieuze sfeer. Deze architec- 


tuur geeft een voor discotheken volledig 


nieuw gevoel van beweeglijkheid en open- 
heid. 

Er zijn ook een aantal nieuwe technische 
snufjes in verwerkt. Swami Nirvikalpo wijst 
op de ventilatie. „We hechten veel waarde 
aan een optimaal klimaat. Het ventilatiesys- 


teem is daarom zo gebouwd dat het twaalf 


maal per uur de lucht in de ruimte kan ver- 
versen, zodat niemand last heeft van rook of 
zweetluchtjes. De ventilatoren sturen zich- 
zelf, omdat zij een automatische milieuvoeler 
hebben. Dat is een unieke vinding die de at- 
mosfeer heel prettig houdt.” 

Licht en geluid bepalen de unieke sfeer. Ma 
Anand Svarno, één van de discjockeys, zegt 
hierover: „In normale disco's word je soms 
gek van al die flikkerlichten en word je door 
de muziek platgewalst. Je kunt elkaar ner- 
gens meer verstaan. Dat is hier anders. We 
zorgen voor goede muziek en de muziekbox- 
en zijn helemaal op de dansvloer gericht. 
Daar heb je dat nodig. Maar daarbuiten, op de 
parketvloer waar je even kunt uitblazen en 


Gunters en Meuser B.V. 


Leverde ook het hang- en sluitwerk voor Zorba 
the Buddha Rajneesh Discotheque. Wij wensen 
hen veel succes met dit nieuwe project. 


Amsterdam: 










lekker bij elkaar zitten, is de muziek niet zo 
hard. Daar kun je met elkaar praten. We pro- 
beren een sfeer te scheppen die de mensen 
dichter bij elkaar brengt in plaats van ze uit 
elkaar te rukken met veel decibellen en trucs 
met flikkerlichten.” 

Een evenwichtige sfeer, die al blijkt uit de 
architectuur en opstelling van geluid en licht, 
nodigt de bezoekers uit om dichter bij elkaar 
te komen. Daarin ligt ook de aantrekkings- 
kracht van andere Zorba the Buddha’s in het 
buitenland. Het geheim van een Rajneesh 
Discotheek is dat zij helderheid en warmte 
uitstraalt. Dansen wordt dan een feest. 





HOUT- EN BOUWMATERI 
Onze geluk 
voor de nie 
zeeburgerpad1-10 _— 


1018 AH amsterdam 
tel. (020) 650075 


Almere 
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DOD erneer zeten ee nn e END GE 


_ Voorbeelden 


uit het buitenland | 


Er is voor deze disco veel inspiratie gevon- 
den in Duitsland. Ma Vino, die vanaf het be- 
gin bij het project was betrokken, haalt enke- 
le herinneringen op uit het recente verleden. 
„We waren al een tijdje van plan een disco te 
beginnen, maar het was moeilijk een goede 





AFVAL CONTAINER DIENST 





Ook tijdens de pauze volop energie 


plaats te vinden. Het zou een project worden 


we vanuit Sadhana Rajneesh Sannyas Ash- 
ram op zoek en in mei kwamen we in contact 
met de Toy Shop, maar er werd toen nog niets 
definitief besloten. | 

„De Duitse voorbeelden trokken ondertus- 


‘sen steeds meer en toen we terugkwamen 


van het zomerfestival in Rajneeshpuram 
wisten we het zeker: we wilden op korte ter- 


Shop zijn we het toen een aantal woensdaga- 
vonden gaan uitproberen. Het was een groot 
succes, zowel voor ons als voor de bezoekers. 
Die merkten het verschil met een gewone dis- 


perimenteren met de muziek en met alles wat 
er verder bij komt kijken. 
„Toen werd het duidelijk: wij willen de Toy 


het hele gebouw zouden moeten veranderen, 
naar Duits model. Of je doet het goed, of niet. 
Er was geen andere keus. 

„Swami Anand Pranesh, een Duitse archi- 
tect met veel ervaring, kwam naar Neder- 
land, maakte een plan en dat is nu gereali- 


wist enorm veel te vertellen over welke mate- 
rialen de beste waren, wat met vrijwilligers 
gedaan kon worden en wat door professio- 
nals moest worden gerealiseerd. We hebben 
er veel van geleerd. _ 

„Dat deze disco's een begrip aan het wor- 
den zijn, bleek enkele dagen geleden toen we 
nog met de verbouwing bezig waren en enke- 
le Duitse touristen bleven staan kijken. Ze 


zagen ons bezig en riepen toen: „Ha, een Raj- 


neesh Disco”, en ze wilden meteen weten 
wanneer we opengingen.” 

Rajneesh Disco's zijn er overal op de we- 
reld, tot in Sri Lanka toe. Dit wereldwijde net 
is ook het Amerikaanse blad Time opgeval- 
len, want op 16 januari wijdde zij daaraan 
een artikel met als motto: „Voor Rajneeshies 
is werk meditatie en zakendoen een plezier.” 


AC ID teticiteert Zorba the Buddha Rajneesh Discotheque 


Afvoer voor: partikulieren 


bedrijven 
rekreatiecentra 
Verhuur van: openen gesloten 
| containers 
Ophogen van terreinen 


Grasweg 4, Amsterdam 
Tel:020-367730 
Na 18.00 uur: 020-365155 


van De Stad Rajneesh. In Amsterdam gingen. 


mijn iets vinden in Amsterdam. In de Toy. 


co en hadden veel plezier. Wijzelf konden ex- 


Shop overnemen. Dat betekende wel dat we. 


seerd. Hij is van de „Rajneesh Architects” en 







Elke disco staat op zichzelf, heeft een eigen 
financieel beheer en wordt door eigen orga- 
nisatie gedragen. Maar, toen overal op de we- 
reld de Rajneeshies restaurants en disco's 
begonnen te openen en Bhagwan om namen 


daarvoor vroegen, heeft Hij allen dezelfde 


naam gegeven: „Zorba the Buddha”. In die 


_paam zit iets van de leefstijl van de Rajnees- . 


hies. ; gat 

Ma Vino: „Overal ken je hetzelfde terug als 
je Rajneeshies tegenkomt en dat is ook 
speurbaar in de naam. Die geeft een bepaalde 
sfeer aan. Zorba staat voor de naar buiten ge- 
richte mens die kan dansen, overal de draak 
mee steekt en geniet van het leven. Boeddha 
is meditatief, naar binnen gericht. Een 
Boeddha past niet in een disco die vuil en 
smerig isen waar overal peuken op de grond 
liggen, of waar je elkaar niet kunt verstaan 
door het lawaai. Die heeft licht en ruimte no- 
dig, iets dat we in deze disco realiseren. Als 
Zorba en Boeddha samenkomen, ontstaat er 


jets heel moois.” 


Ervaringen in het buitenland hebben ge- 
leerd dat dit op den duur effect heeft op de re- 
gelmatige bezoekers. Ma Svarno heeft een 
aantal disco's in Duitsland bezocht en ge- 
merkt hoe bezoekers de nieuwe sfeer oppik- 
ten. Svarno: „Mensen die regelmatig Raj- 
neesh disco's bezochten, gingen door een 
proces heen. Dat hoor je van henzelf. In het 
begin deden ze nog lawaaierig of stijf, maar 
na een tijdje werden ze meer zichzelf, gingen 
zich gedragen zoals ze zelf voelden, vrolijker 
en vrijer. Het viel me op in de Rajneesh dis- 
co’s hoe open en spontaan de mensen daar op 
elkaar reageren, hoe vrij ze zijn. Dat gaat 
hier ook gebeuren. | 

En dat heeft niets met een bepaalde leef- 
tijd, afkomst of religie te maken. Je ziet er 
mensen uit alle rangen en standen, van alle 
leeftijden, iedereen vermaakt zich op zijn 
manier. En meisjes die alleen komen, voelen 
er zich ook op hun gemak. Er heerst geen 
agressieve of stiekeme sfeer. Dat las ik ook in 
Bild Franfurt van april 1983. Daar stond: 
dronken mensen, drugverslaafden en agres- 
sievelingen komen hier niet. Dat klopt.” 


Een handig Boeddhaveld 


Het leek bijna onmogelijk om in nog geen 
twee maanden — het huurcontract met de Toy 
Shop werd getekend op 30 november 1983 — 
de disco te verbouwen. Maar de coördinatie 
werd gegund aan de Rajneesh aannemer 
„Anuras Bouw”, een onderdeel van Anubhava 
Rajneesh Neo-Sannyas Kommune in het 
noordelijke Opende. Deze stelde zich garant 
voor een professionele aanpak. 

Er werd een beroep gedaan op vrijwilligers 


ge 
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in Nederland en samen met een aantal pro- 
fessionele werkers kon het werk beginnen. 
Gemiddeld werkten er dertig tot veertig Raj- 
neesh-vrijwilligers, die dagen maakten van 
’s morgens 08.00 tot ’s avonds 20.00 uur, en 
dat zeven dagen per week. 

Swami Nirvikalpo: „We konden alles bijna 
zelf aan. Er kwam een heel positieve respons 
van bijna alle sannyasins. Sommigen, die zelf 
een bedrijf hadden, waren zelfs bereid om 
snipperdagen en vakantie op te nemen om 
hier te komen werken.” 

„We konden op bijna elk gebied vaklui vin- 
den. Voor het stukadoren, het aanleggen van 
de verwarming, voor bouwen en breken, voor 
de elektriciteit. Swami Dhyan Prem, die zelf 
een elektriciteitsbedrijf in Amsterdam heeft, 
heeft ontzettend goed werk geleverd en vele 
anderen ook. We vormen een handig Boedd- 
haveld. 

„Alleen voor het leggen van de marmeren 
vloer hebben we mensen van buiten moeten 
aantrekken. De ervaring in Duitsland was 
dat je dat niet zelf kan doen, omdat dat te ge- 

‚specialiseerd werk is. Eén klein:foutje, en je 
hebt een oneffenheid in de vloer. Dan kun je 

het dansen wel vergeten. De vaklui werkten 

‚samen met een groot aantal vrijwilligers.” 

Langzamerhand veranderde de Toy Shop 
totdat het onherkenbaar was geworden en de 
nieuwe Zorba the Buddha zichtbaar werd. 
Het enthousiasme, de lunches, de koffie en de 
thee, het lachen en plezier, en vooral Bhag- 
wan’s inspiratie maakten het onmogelijke 
mogelijk. 

Uit de stofwolken, het snerpend gejank van 
elekrische zagen en boren, verrees beneden 
een garderobe met toiletten, terwijl boven de 
eigenlijke disco met kantoorruimte gestalte 
kreeg. | 

„Misschien is dat wat er onderling groeide 
wel het belangrijkste van het hele gebeuren,” 
stelt Ma Veet Atita, die assistent bouwleiding 
was. Door al die contacten van mensen uit 
verschillende centra en plaatsen groeide er 
iets dat eigenlijk nog nooit bereikt was. Er 
werd niet veel gepraat, alle energie ging in 
het werk, en dat schiep een enorme band. 
men begon het steeds leuker te vinden en dat 
trok ‘weer nieuwe vrijwilligers aan. Die 
krachtige werkenergie werkte als meditatie. 

„Je kon dat ook aan de vergaderingen van 
de coördinatoren van de verschillende werk- 
eenheden merken. We konden het steeds 


sneller eens worden, er werd steeds minder 
tijd verspild aan dingen die niet nodig waren, 
en dat terwijl er toch op erg vele plaatsen ge- 


werkt werd en alles goed op elkaar moest 


aansluiten.” 

Dat dit effect had op de leveranciers van 
materialen laat zich begrijpen. Atita: „We 
waren altijd recht door zee met hen, en dat 
werkte goed. Binnen een week hadden wij de 
leveranciers gevonden met wie we konden 
samenwerken en dat is de hele tijd zo geble- 
ven. De sfeer was erg open. We hebben ze al- 
lemaal uitgenodigd op de openingsavond, en 
ze komen allemaal. Dat wordt een feest.” 

De heer Buhling, de eigenaar van de Toy 





Het verbouwingsproces in beeld: links: leegmaken van de ruimte, rechts: bar en tussenmuren zijn eruit, een nieuw plafond komt erin 


Shop, heeft het ook verschillende malen ge- 
zegd: „Er is zo’n verschilin aanpak. Kijk, als 
je een disco runt dan moet je op alles letten. 
Waar je het eerst op moet letten is of het geld 
dat je verdient niet gejat wordt. Daarom is er 
op alles controle nodig. Op de bar, het bedie- 
nend personeel, de mensen die de garderobe 
bewaken. Overal kan geld verdwijnen. En 
ook bezoekers bekijk je met argwaan, want 
er kunnen mensen bij zitten die alleen maar 
herrie komen schoppen. Wat ik gezien heb in 
de tijd dat de Rajneeshies enkele avonden in 


de Toy Shop werkten en wat ik nu zie is iets 


heel anders. Er is een sfeer van onderling 
vertrouwen, open en eerlijk. Zo kan het dus 





ook.” | | 
De contacten met de buurt zijn erg goed. Er 
wordt gevraagd hoe het gaat, men wil komen 
kijken. Van gemeentewege doet men dat ook _ 
regelmatig. Swami Nirvikalpo: „Ze komen 
natuurlijk controleren, terecht. En dan wil- 
len ze een constructie zien. Maar het ziet er 
altijd prima uit, daarom hebben wij ook uit- 
stekende contacten.” 


Dansen in een 


Rajneesh disco 


Vanaf 18 januari is het voortaan mogelijk - 
elke avond, met uitzondering van maandag, 
te dansen in Zorba the Buddha in Amster- 
dam. Een aantal van de vaste medewerkers 
heeft onlangs een proeve van bekwaamheid 
afgelegd, door middel van het -Cafébedrijf- 
examen. Vino: „Dat heb je nodig als je een 
disco runt. En de mensen die bedienen heb- 
ben ook ervaring opgedaan toen we ’s avonds 
in de Toy Shop werkten. Bedienen is een hele 
kunst. En het is niets voor ons om krampach- 
tig met een dienblaadje tussen het publiek 
door te wringen. Je moet leren ontspannen te 
blijven, dan kan het bedienen van mensen 
iets swingends hebben.” | 

Een aantal discjoekeys heeft ook al met de 
muziek kunnen oefenen. Svarno zegt hier- 
over: „Veel disco's zijn gericht op één soort 
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ook vegetarische gerechten 


open elke dag 


le Sweelinckstraat 24 - tel.714264 
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Ook vloeren en wanden worden vorrdscdee. De ruimte wordt wit ebtein en ingericht met dansvloer, bars en verlichting 


mamet | Zorba de Boeddha: de nieuwe mens 


gericht. Wat wij willen, is van alles draaien. 
Dat maakt het allemaal wat minder serieus. 
Discomuziek, roek en klassiek, soms een kN | . 
plaatje van Edith Piaf, dat gaat heël goed, en „Er is zich een fantastische samensmelting aan het voltrekken — de samensmelting van Zorba de Griek en Gautama 
swingt ook. „de Boeddha, de synthese van materialisme en spiritualisme. Ik ben bezig een spiritueel materialisme te doen ontstaan. 
De mens is lichaam én ziel. Als je zegt dat de mens alleen maar lichaam is, is dat materialisme. Als je zegt dat de mens 
alleen maar ziel is, is dat spiritualisme. Beide zijn half waar, en halve waarheden zijn onwaarheden, beide standpun- 
ten staan zielig op hun eentje. De mens moet in zijn totaliteit geaccepteerd worden. Wat zijn lichaam betreft, moet 


„Op een gegeven moment merk je dat je 
contact hebt met het publiek en dan kan er 
hij een Zorba de Griek zijn. Wat zijn ziel betreft, moet hij een Gautama de Boeddha zijn. Als lichaam en ziel naast 


van alles gebeuren. Dan klikt er iets. Dat heb- 
ben we al verschillende keren meegemaakt. 
Even wat rustige muziek, en dan opeens een 


gekke plaat zodat iedereen uit zijn bol schiet. 

„We gaan gewoon veel verschillende soor- 
ten muziek draaien. Dat hoeft niet altijd wild 
te zijn. Het kan soms wel twintig minuten 
rustig zijn en dan draai je opeens iets waar- 
door iedereen weer de dansvloer op schiet. 
We hebben al ervaren dat een wals van 
Strauss het af en toe goed kan doen of een 
sirtaki, maar ook Afrikaanse rock, dat is te 
gek. 

Je kunt spelen met de energie die er is. Een 


paar keer zijn we ook gestopt om twaalf uur. 


om voor iemand die jarig was „happy birth- 
day” te zingen. We kunnen het allemaal veel 
persoonlijker doen. Of iemand was haar oor- 
bel kwijt en we hebben de muziek stilgezet 
om met z’n allen even te zoeken. Daarna is de 
sfeer opeens heel anders. Elke avond is ver- 
schillend en de mensen houden er erg van, 
dat hebben we tot nu toe gemerkt.” 

Vanaf 18 januari kan iedereen in Amster- 
dam swingen, van negen uur ’s avonds tot 
twee uur ’s nachts, in Zorba the Buddha, aan 
de Oudezijds Voorburgwal. | 





wordt de meest fantastische synthese.” 


Lekker eten, lekker drin- 
ken, lachen, dansen en lief- 
hebben, dat is Zorba, de ro- 
buuste held uit de roman van 
Kazantzakis, Zorba de Griek, 
het epitome, het schoolvoor- 
beeld van de man die van zijn 
lichaam geniet en in het mo- 
ment leeft — in de materiële 
wereld. 

Maar ondanks al die we- 
reldlijkheid van Zorba, mist 
er toch iets — spiritualiteit, 

„ziel, iets van de andere we- 
reld. Hij heeft wortels in de 
aarde, zegt Bhagwan, maar 
hij heeft geen vleugels en kan 
niet vliegen. 


Gautama de Boeddha. de | 
“Verlichte Indiase mysticus, 


zit stil in meditatie, ongehin- 


derd door verlangens, en ver- 


tegenwoordigt de hoogte- 
punten van spiritualiteit. 

Bhagwan zegt dat Boedd- 
ha ook geen volledig beeld 
geeft van de totale mens. Er 
mist iets aards, iets met wor- 
tels. 

Vroeger, legt Bhagwan uit, 
dacht de mens dat hij één van 
de twee wegen moest kiezen 
— óf de weg van het materia- 


. lisme: de geest ontkennen en 
je laten lijmen door de hier- 
en-nu geneugten van deze 
„wereld; óf de weg van de 
mystiek: deze wereld en haar 


geneugten de rug toekeren. 


Omdat Bhagwan weet dat 


de andere wereld alleen 
maar via deze wereld erva- 
ren kan worden, dringt Hij 
erop aan dat geen van beide 
werelden verworpen wordt, 


dat ze beide tot één groot ge-. 


heel behoren. En het beeld 
van de mens die volledig in 
beide werelden leeft, die 
zichzelf als lichaam én ziel 
accepteert, noemt Hij „Zorba 
de Boeddha”. 

Het is Bhagwan’s visie dat 


de mens heeft bestaan als een 


soort strijdtoneel tussen het 


hogere en het lagere, het ma- 


teriële en het spirituele, de 
dingen van deze wereld en 


_die van de andere wereld. We 
hebben schizofreen geleefd, 


elkaar kunnen bestaan, waarom zouden Boeddha en Zorba dan niet in één mens naast elkaar kunnen bestaan? Dat 
Bhagwan Shree Rajneesh,The Secret of Secrets, Vol. I 


zegt Hij, en grote delen van 
ons wezen verdrongen. 

Het samenbrengen van het 
materiële en het spirituele 
verzoent ook het Oosten en 
het Westen met elkaar. Het 


Oosten heeft grote hoogten 
bereikt op spiritueel gebied, 


maar op materieel en tech- 
nisch vlak is het er armzalig 
aan toe. Het Westen, al haar 
materiële verworvenheden 


ten spijt, is een spiritueel nie-. 


mandsland. 

Zorba de Boeddha accep- 
teert zichzelf in zijn totaliteit: 
Hij leeft volledig, hij accep- 
teert de genietingen van zijn 
lichaam én hij verwelkomt de 
gelukzaligheid van zijn ziel. 


Thank you Bhagwan 
we love our new disco 
from all your lovers i In Amsterdam 
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| « uitgebreide informatie te verkrijgen: 
Amaltas Rajneesh Meditatie Centrum, Staal 


Playboy pantalon 


voor Rajneeshpuram 


Een donkerrood zijden overhemd, badjas 
in aanverwante kleuren, een halfgevoerde 
zomer-blazer, een joggingpak om in te medi- 
teren, een bordeaux sweat-shirt, een roze 
polo, een ski-jack in een donkerrode kleur 
met een tricotband in de taille dat warm en 
comfortabel zit en ruimte geeft, zelfs de rode 
mini-slip ontbreekt niet in de rubriek van 
Theun de Winter in het januari-nummer van 
de Nederlandse Playboy. 

Theun de Winter, columnist, doet de lezers 
uitgebreid een aantal bruikbare suggesties 
aan de hand inzake hun kleding, voor het ge- 


. val ze naar Rajneeshpuram willen afreizen. 


Tijdens een bezoek aan de Amsterdamse 
exclusieve herenmodezaak „The society 
shop” heeft hij zich door de bedrijfsleider la- 
ten inlichten over de verschillende soorten 
kledij die een bezoeker aan Rajneeshpuram 
aan zou kunnen trekken. 

Een must voor alle mannelijke Rajneesh- 
ies die nog twijfelen over wat hun allemaal, 
in Rolls Royce stijl, ter beschikking staat. 

Dat de columnist zelf nog niet afgereisd is 
naar Rajneeshpuram valt op te maken uit 
zijn opmerking dat „Bhagwan op zijn ver- 
jaardag misschien wel een party geeft…” 

We zijn benieuwd naar het februari 
nummer. | 


VN v 


entrum 


21-27 jan. Reinigingsweek " 
3-5 febr. _ Ontspannen bevallen 
1-12 febr. Postural Integration 
massage 
17-19 febr. Genees jezelf workshop 
24-26 febr. Omgaan metsterven(den) 


wijklaan 4, 3763 LG Soest, tel. 02156-239 





Directie en medewerkers van 


Wensen Zorba ia Buddha 


het allerbeste toe 












GRAP 
VAN DE 
MAAND 


Twee Nederlandse astro- 
nauten waren in een ruimte- 
schip onderweg naar Mars. 
Eén moest buiten de capsule 
enkele reparaties verrichten 
en wilde na beëindiging 
daarvan weer naar binnen. 
Hij klopte op de deur en van 
binnen riep zijn collega: „Wie 
is daar?” 


Mario, pas getrouwd en 
winkelbediende, zag plotse- 
ling in de straat een merk- 
waardige rouwstoet voorbij- 
komen. De lijkbaar werd ge- 
volgd door de familieleden, 
een hond en daarachter een 
lange rij mensen. 

„Wie ging er dood?”, vroeg 
hij aan een van de eersten die 
achter de lijkbaar liep. 


„Mijn schoonmoeder,” ant- 


woordde de aangesprokene. 
„En hoe gebeurde het?”, 
wilde Mario weten. 


„Die hond daar deed het,” 


was het antwoord. 

De rouwstoet trok voorbij. 
Mario aarzelde even en ren- 
de toen naar de man die hij 
juist had aangesproken. 
„Mijnheer,” riep hij, "kun je 
mij die hond lenen?” 

„Kom maar in de rij,” zei de 
man. | 


Eens droomde een jonge | 


vrouw dat er een knappe 
prins naar haar toe kwam, 
haar opnam in zijn armen, 
haar kuste en met haar weg- 
reed. ie 

„Mijn hemel,” riep ze met 
angst in haar stem, "waar 
breng je me naar toe?” 

„Weet ik veel,” zei de prins, 
„het is jouw droom.” 


Regeltjes 


Nu weer volop vogels. 
Prem Edelsmederij. Bel Ma 
Deva Anurati: 020-765262/ 
766212 


Alle mogelijke mala-repa- 
raties. Bel 020-765262. Prijs- 
lijst op aanvraag. Prem 
Edelsmederij 


Bakkerij „Bakpan” levert 
diverse soorten gevulde pan- 
nekoeken, o.a. met afalfa- 
sprouts, vruchten-, notenvul- 
ling. Nadere informatie: 
Nishanto, tel.020-828459. 


Te huur aang. in A'dam na- 


bij Centr. voor onbep. tijd: 


ruime étage. Woonk. 18x4, 
zijkamer, keuken, douche, 
zolder, veranda. Lage huur. 
Overname n.o.t.k. Tel. 020- 
765262/766212 


„Pravaha” Rajneesh Medi- 
tatie Centrum Gibilmanna, 
Sicilië vraagt drie helpers 
voor haar bouwproject: men- 
sen die kunnen metselen, 


timmeren, aanleggen van 
waterleiding, electriciteit, 
etc. en iemand voor het aan- 
leggen van een biologische 
tuin. Gratis onze gast voor 
1 1/2 maand. Inlichtingen bij 
Dhyan Champak (tussen 
18.00 en 21.00 uur). Tel. 09- 
3992121890. 


Aang.: ronde Etna gas- 
kachel, kleur wit, zonder 
thermostaat. Prijs f250,-. Tel. 
020-765262, vragen naar 
Shridhar. nt 


Met ingang van dit num- 
mer is het mogelijk mini- 
advertenties te plaatsen in 
De Rajneesh Times. De 
eerste vier regels kosten 
f.15,-, elke volgende regel 
{.3,-. Een regel heeft onge- 
veer 25 lettertekens. 
Tekst kan schriftelijk of 
telefonisch opgegeven 
worden bij: 


De Rajneesh Times 
nederlandse editie. 
Havenstraat 6 
1075 PR Amsterdam 
tel. 020-721167 





DESIGN 
DESIGN 
DESIGN 
DESIGN 
DESIGN 
DESIGN 
LETSE NI 
PETN CE 


DE RAJNEESH TIMES 


Ook voor uw ontwerp-opdrachten 
Havenstraat 6, Amsterdam 
tel. 020-765262/766212 





… Dedirectievan 
Buhling's Vastgoed B.V. 
feliciteert Zorba the Buddha 
| Rajneesh Discotheque met 
de opening en wenst hun 
_ heel veel succes 
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EEN VIERDAAGSE WORKSHOP 


MET SWAMI PREM PRASAD IN DE STAD RAJNEESH 
VAN WOENSDAG 1 FEBRUARI TOT ZONDAG 5 FEBRUARI — BIJDRAGE F 700 


WILNIS INDIEN AOV MIN LOL VAN la NCN ZANNA ES) 


MISCHA PASO ERIN KEI LO OVO ZUNE DN ad Za nl INICFE 
GERICHTE RAJNEESH _NEO-ASTROLOGIE OM ONSZELF TE 


ONTHULLEN EN WE GEBRUIKEN MEDITATIES ALSMEDE RAJ- 
NSS NDAANAULLSSI In NNC e AVEN NI KOI KOE TN EE P/N ET 
WIJZE TOT EXPRESSIE er ANN KONA EN {O1 ND 


18 januari-15 februari 


Swami Prem Prasad, M.A.,D.Litt.M.(RIMU), Arihanta, is 
een specialist in Neo- Reichiaanse therapie en bio-ener- 


getische analyse. Gedurende meer dan 12 jaar heeft hij 


groeitrainingen geleid, in Europa, Amerika en Australië. 
Hij leidde het Pacific Institute for Consulting and Trai- 
ning in Sydney en heeft stress-trainingen voor mana- 
gers gegeven en lezingen gehouden aan therapeuten 
en leden van de medische wereld over psycho-sornati- 
sche afwijkingen. Op het moment is hij direkteur van het 
Rajneesh Institute for Spiritual Counseling and Training 
aan de Rajneesh International Meditation University in 
Oregon, U.S.A. 


INDIVIDUELE SESSIES 

door Swami Prem Prasad 

De Stad Rajneesh: 1 februari 

Amitabh: 6 en 7 februari 

sessies 30 tot 45 minuten 

bijdrage: hfl. 100,- 

SEMINAR A UNIQUE WAY OF LIVING 
Met Swami Prem Prasad 

aalst lalefz tor: (oale Rom (-J0) PAONCTONT NN (0) PACH OORD 
Amitabh Rajneesh Meditatie Centrum 
Prinsengracht 719, Amsterdam 
bijdrage: hfl.20,- 


Voor alle informatie: De Stad Rajneesh Neo- En EE 5 RR 80-86, 8191 KC Heerde, tel. 05207-1261 
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Rajneesh* Counseling course 
Mar 25 - June 24 $6000** 
July 15 - Oct 14 $6000** 

Bhagwan’s perspective on therapy is unique: ‘My whole 
approach about therapy,’ He has said, ‘is that the therapist 
has to become instrumental to God. I'm not saying don’t 
know the know-how. Know the know-how — but make that 
know-how available to God... let God flow through your 
know-how. Let him be the source of healing and therapy.” 

The first part of this training course is about know-how — 
through exposure to a wide variety of Rajneesh spiritual 
therapy approaches. The second half is a practical appli- 
cation of Bhagwan'’s vision — focusing on the use of 
insights gained as well as direct experience leading and 
co-leading groups and individual sessions. 

Three months. 

Course co-ordinator: Swami Prem Prasad, M.A., D.Litt.M. 
(RIMU), Arihanta 


Rajneesh Body Therapy: 


advanced training 
July 10 - Oct 12 $6000** 

Body-oriented spiritual therapy. Understanding and 
application of proven techniques for cathartic cleansing of 
the body through stress and emotional release, as well as 
dynamic exercises to restore the body's natural, harmo- 
nious energy flow. Practical, playful experience in group 
and individual sessions. 

This advanced training is designed for graduates of the 
Rajneesh Counseling Course or persons with equivalent 
professional backgrounds. 

Three months. 

Course co-ordinator: Swami Prem Prasad, M.A., D.Litt.M. 
(RIMU), Arihanta. 


Rajneesh Chakra and Energy 


Transformation: advanced training 
Aug 1 - Sept 11 $3100** 

The mystery of energy. In-depth experience of the 
body's energy centers, the chakras — their functions, their 
interrelatedness, their limitations — and how to transcend 
them, taking the energy higher. Course participants are 
guided through experiences of these energy phenomena 
and then taught how to apply this personal experience to 
helping others. Included, as well, is work in past lives, psy- 
chic vision and telepathy — without, as Bhagwan once said, 
losing sight of ‘something which is really valuable but 
which is ahead, which is beyond the psychic phenomena.’ 

This advanced training is for graduates of the Rajneesh 
Counseling Course or for those with equivalent profes- 
sional qualifications. 

Six weeks. 

Course co-ordinator: 
(RIMU), Siddha. 


Ma Deva Waduda, M.A. D.M. 


DAJNEESH INTEDNATIONAL MEDITATION UNIVERSITY 


— == Training courses 


Rajneesh Rebalancing Course 
Mar 10 - June 24 $7500** 
July 15 - Oct 27 $7500** 


‘Make “bodymind” one word. It is one. Make ° ‘matter- 
mind” one. Make this world and that world one.’ Bhagwan’s 
vision of the total man, the whole man, is the foundation of 
the Rajneesh rebalancing approach. 

The first aspect of the course deals with the theory and 
anatomy of rebalancing, including practical experience in 
breath release and spinal balancing skills, as well as 
methods of joint mobilization and deep connective tissue 
manipulation. 

The second aspect focuses on energy work — the appli- 
cation of Rajneesh bodywork techniques developed to 
transform the body and its energy. 

The third aspect of the course is devoted to sharpening 
the participants’ intuition and awareness — through 
Bhagwan’ s taped discourses and daily participation in the 
unique meditation techniques devised by Bhagwan. 

Three and one-half months. 

Course co-ordinators: 
Swami Prem Anubuddha, D.M. (RIMU), Siddha 
Swami Deva Satyarthi, D.M. (RIMU), Arihanta 


Rajneesh DeHypnotherapy 


Basic Course 
Mar 27 - June 26 $5500** 
July 14 - Oct 13 $5500** 


Using the basic concepts and techniques of Rajneesh 
DeHypnotherapy, participants embark on a journey deep 
into the imprisoning emotional programs begun in infancy 
and childhood. Separating these old conditionings from 
the reality of herenow, one's pure and unpolluted being 
begins to surface. ‘Enter the doors of the now and all is 
revealed,’ Bhagwan says. ‘Now is God.” 

Three months. 

Course co-ordinator: Swami 
D.Litt.M. (RIMU), Siddha. 





Anand Santosh, M.A., 


Rajneesh DeHypnotherapy 
Advanced Course 


July 13 - Oct 12 $6000** 


This course penetrates even more deeply into emotional 
patterns and conditionings, with a strong emphasis on 
self-knowing through self-exploration. 

The program also includes training in conduecting indivi- 
dual sessions and short introductory workshops in 
Rajneesh DeHypnotherapy. 

Three months. 

Course co-ordinator: Swami 
D.Litt.M. (RIMU), Siddha. 


Anand Santosh, M.A., 








Tel. (503) 489-3328 
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Rajneesh Zencounter: 


advanced training 
July 13 - Aug 23 $3000** 

How to lead zencounter groups — loving, open, non- 
serious, intuitive, intelligent, razor-sharp — and in joyous 
accord with Bhagwan'’s life-affirmative, life-celebrating 
vision. 

The first fourteen days provide practical experience of 
the zencounter process — moving through the layers of 
personality towards the inner, essential being. This inten- 
sive is followed by feedback and discussion sessions as 
well as training seminars with the most qualified Rajneesh 
spiritual therapists in the zencounter field. 

An advanced training program for graduates of the 
Rajneesh Counseling Course or persons with an equiva- 
lent professional background. 

Six weeks. 

Course co-ordinator: Swami Anand Rajen, B.Sc., D. Litt.M. 
(RIMU), Acharya: 


Rajneesh Insight Inténslve 

with Swami Ananda Teertha, D.Litt.M. (RIMU), Acharya. 
Mar 27 - Apr 16 $5000** 

Mar 17 - June6 $5000** 

July 12 - Aug 1 $5000** 


Teertha’s gift is turning in and tuning in —to whomsoever 1 


sits before him — be it in a group, in an individual session, 
or in the weekly darshans he gives at Rancho Rajneesh. 

In this program, coupling an intuitive use of energy, 
sound and silence with his gentle and penetrating insight, 
Teertha guides participants deep into themselves to that 
magic, silent place where the heart opens to meditation 
and flowers into love. 

Three weeks. 





To register 

If you would like to register for any of the above courses, 
please write or call for an application form and send a 
deposit of $500. From abroad, you can pay by bank draft 
drawn on an bank operating in the U.S.A., international 
bank money order, visa or mastercard. Please do not send 
eurochecks. Payment must be made in U.S. dollars. 
Please make bank drafts and bank money orders payable 


to Rajneesh Foundation International. 


For further information and for 
programs, contact: 


catalogue of all 


Rajneesh International pe 
Meditation University 

P.O. Box 5, Rajneeshpuram, 
OR 97741, U.S.A. 


‘Rajneesh’ is a trademark 
owned by Rajneesh 
Foundation International 
** This price includes 
accommodation and three 
vegetarian meals per day. 





Anuras Bouw is onderdeel van Anubhava Rajneesh Neo-Sannyas Kommune, Topweer 7, 9865 VD Opende, tel. 05946-9600/9008. 
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LSD: Een sch 


t: „The Great Challenge” © 1982, ea Foundation International 


mA, 


en Ze ZE 
nn 


heb ik dingen meegemaakt die lijken op de be- 
schrijvingen die ik over samadhi gelezen heb. 
Ik kon voelen hoe mijn kundalini rees en mijn 


chakra’s opengingen. Ik voelde me één met de « 


hele kosmos. Waren dat echte samadhi-erva- 
ringen? Is het mogelijk om via LSD tot blijven- 
de zelfkennis te komen? Kan het kwaad om 
LSD als hulp bij het mediteren te gebruiken? 


Je ervaringen waren niet echt. Het was geen 
samadhi, maar chemische verandering. Het 
denken kan alles oproepen wat het wil, zelfs 
een onbewust verlangen naar samadhi. Alles 
wat je over samadhi weet of gelezen hebt, 
wordt dan met behulp van LSD tevoorschijn 
getoverd. 

LSD en andere chemische drugs doen niets 
anders dan je geest tot projectie stimuleren, 
omdat ze al je gewone barrières opheffen. Je 
rede en je bewuste geest worden naar de ach- 
tergrond geschoven, en dan ben je volledig in 
de ban van je onderbewuste. Maar het is niet 
het onderbewuste dat jou door middel van 
LSD in een staat van samadhi brengt; die er- 
varing is alleen maar mogelijk als het onder- 
bewuste al een bepaalde inhoud heeft; alles 
dat in het onderbewuste leeft, kan naar boven 
gehaald worden. Maar als je nog nooit van 
kundalini of samadhi gehoord hebt, kun je die 
ervaringen ook niet door LSD krijgen. 

Iemand die een bepaalde fobie heeft, wordt 
met zijn fobie geconfronteerd. Iemand die er- 
gens bang voor is en dat verdrongen heeft, 
krijgt precies te maken met datgene waar hij 
bang voor is. LSD leidt dus bij verschillende 
mensen tot verschillende ervaringen. Het 
helpt je slechts datgene naar boven te halen 
dat in je onderbewuste al als kiem aanwezig is. 
Als dat liefde is, dan komt er liefde boven. Als 
het haat is, komt er haat naar boven. LSD is 
een middel tot bewustzijnsverruiming — wat in 
het klein in je aanwezig is, groeit uit tot iets 
heel groots. 

De kundalini, de chäkra’ s, de harmonie of 
eenheid met het heelal — dat kun je allemaal 
alleen maar voelen als het al in het klein in je 
onderbewuste aanwezig was. Zo niet, dan had 
het ook niet naar boven kunnen komen. 

Het is dus geen echte samadhi-ervaring; sa- 
madhi komt uit je onbewuste verlangens 
voort. LSD kan alles dat onbewust in je leeft 
tot werkelijkheid maken. Dus wat je onder 
invloed van LSD ervaart — geprojecteerd op je 
psychische beeldscherm — is wat je graag zou 
willen ervaren zónder LSD. Het is geen spiri- 
tuele openbaring, het is geen samadhi, het is 
niet echt. Het is niets anders dan een droom; 
het is slechts een droombeeld. 


Kunstmatige 


droom 





’s Nachts droom je omdat dan de begren- 
zing van je bewustzijn opgeheven is. Alles wat 
je verdrongen hebt, waar je aan voorbijgaat, 
waar je naar verlangt, neemt dan vaste vorm 
aan. Je begint het je voor te stellen. Maar tij- 
dens je droom merk je niet dat je aan het dro- 
men bent. 

LSD is een kunstmatige droom, het is geen 
natuurlijke droom. Door middel van LSD kun 
je dingen zien die je nooit eerder gezien hebt, 
dingen weten die je nooit eerder geweten 
hebt, en je dingen realiseren die je je nog 
nooit gerealiseerd hebt; maar dit zijn allemaal 
schijninzichten; ze zijn niet echt. Het zijn 
schitterende inzichten, met hun eigen char- 
me… net als elke andere mooie droom. 

Maar LSD kan ook een nachtmerrie tevoor- 
schijn toveren. En als dat gebeurt, komt dat 
door jou, niet door de LSD. Als er in jouw 
geest allerlei spoken en demonen rondwaren, 
dan komen die geheid tevoorschijn. Er zijn 
mensen die tijdens een LSD-trip de hel voor 
zich zien. Het hangt helemaal van de persoon 
af. Een chemische drug kan alleen datgene 
oproepen dat er al is. 

Je moet dus vooral je LSD-ervaringen niet 
met samadhi verwarren en je er niet aan vast- 
klampen, anders zit het je in de weg bij het 
mediteren. Je hebt door middel van LSD zul- 

ke levendige kleurrijke dromen gehad dat me- 
ditatie daarbij vergeleken maar een saaie boel 
lijkt. De ervaringen die je krijgt bij meditatie 
zijn niet meeslepend, je voelt lang niet zo’n 
krachtige energie. En daar wordt je moede- 
loos van, omdat je het gevoel hebt dat je iets 
kwijt bent — alsof je iets gekend hebt dat zich 
nu in meditatie niet meer toont. Dan ben je 
geneigd te denken: LSD is toch beter. En als 


zen Tijdens het enden met LLS 5 





je e LSD blijft nemen, word je steeds minder 
meditatief; je meditatie en alles dat j je daarbij 
ervaart, verbleekt meer en meer. 


Meditatie ontwikkelt zich 
stap voor stap 








Neem dus geen LSD meer. Misschien was 
het alleen maar een experiment voor je, maar 
het is wel diep in je doorgedrongen. Het effect 


‚van LSD is gevaarlijk omdat je gaat zitten ver- 
gelijken: echte meditatie schijnt je dan onecht 


toe, omdat je wat onecht was, als echt ervaren 
hebt. 

Bovendien gaat de vergelijking niet hele- 
maal op, omdat je achteraf niet meer precies 
weet wat je door middel van LSD gezien hebt. 
Net zoals met een droom — ’s morgens kun je 
dat niet zo helder meer voor de geest halen. 
Als je probeert je je droom opnieuw te herin- 
neren, voeg je er van alles aan toe. Na de LSD 
weet je niet meer precies hoe het was. Je hebt 
nu alleen nog maar een vaag gevoel van geluk- 


zaligheid. Als je je de LSD-ervaring opnieuw 
voor de geest haalt, is dat niet dezelfde. Zoiets 


kan nooit. Je hebt het gevoel ergens achter ge- 
komen te aj} Dat gevoel is een illusie. 


Je kunt wel een zeker gevoel van gelukzalig- 
heid krijgen door datgene dat de drug aan je 
openbaart. Door de drug heb je je volledig 
kunnen ontspannen; alle spanningen schuiven 
naar de achtergrond. Niet dat ze er niet 1neer 
zijn — ze zitten te wachten om zich weer van je 


meester te maken - maar ze bevinden zich niet 


in je blikveld, dus kun je je volledig ontspan- 
nen. De openbaring van gelukzaligheid die 
zich voordoet op het moment dat je helemaal 
geen spanning voelt, is zo overweldigend, dat 


je dat gevoel van geluk later ook nog be- 


speurt. Maar dan is het voor negentig procent 
ingebeeld. 

Hoe groter de afstand tussen de ervaring en 
de herinnering, hoe mooier en gelukkiger het 
je allemaal voorkomt. Het wordt een gelief- 
koosde herinnering. Elke keer als je medi- 
teert, is het daarmee vergeleken een kale be- 
doening, want meditatie ontwikkelt zich stap 
voor stap en gaat niet in één klap. Meditatie. 
overweldigt je niet. Meditatie vergt voorbe- 
reiding en dat maakt het hele proces heel lang- 
zaam. 

In de normale realiteit bestaat tijd, maar tij- 
dens LSD-ervaringen of in een gewone droom 
is er geen sprake van tijd zoals we die ervaren 
als we wakker zijn. In één enkel ogenblik kun 
je een droom hebben die in werkelijkheid ja- 
ren in beslag zou nemen. En dat gebeurt zo 
plotseling dat het je overweldigt en je hele 
denkwereld ondersteboven gooit. Even zijn 
alle spanningen weg; je bent ontspannen en 
ervaart een kosmische harmonie — er is geen 


afscheiding meer, je bestaat niet als ik, maar 


jij en de wereld zijn één geworden. En dat 
komt zo plotseling en gaat met zoveel gelukza- 
ligheid gepaard, dat je er steeds meer in ziet 
als je die fascinerende herinnering met de 
werkelijkheid vergelijkt — de. herinnering 
wordt steeds mooier en de werkelijkheid ver- 
bleekt steeds meer. 





Laat vallen 


wat je denkt. te weten 





Vergelijk meditatie dus niet met een LSD- 
trip. Ten eerste gaat de vergelijking helemaal 
niet op omdat het twee verschillende psychi- 
sche momenten zijn, en je die zwakke herin- 
nering aan die ene ervaring en niet aan die an- 
dere kunt koppelen. Ten tweede als je al ver- 
gelijkend terugkijkt dan is datgene dat de ver- 
gelijking maakt nu juist dat onbewuste dat die 
ervaringen naar boven gehaald had. Jij bent 
het die LSD neemt, jij bent het die mediteert, 
en in beide gevallen is het onbewuste van jouw 
ik daarin aanwezig. Ook in meditatie kan het 
onbewuste bepaalde dingen projecteren. 

Verder is het heel belangrijk dat je geen van 
te voren vastgelegde voorstellingen over me- 
ditatie hebt; ga dus niet zitten bedenken wat 
er uit voort moet komen. Wie met mediteren 
begint, begeeft zich op onbekend terrein en 
kan niet van te voren weten wat er gaat gebeu- 


ren. Als je dat wel van te voren denkt te we- 
ten, dan gebeurt dat ook; maar dat is dan zui- 
„ver projectie. Bij LSD én bij meditatie kun je 


gaan zitten projecteren want degeen die pro- 








jecteert is nog steeds je eigen onbewust-zijn. 

Alles wat je denkt te weten over kundalini, 
chakra’s, alles wat je denkt te weten over we- 
ten, laat dat vallen. Want dat kun je allemaal 
ook zonder drugs bereiken. Tijdens meditatie 
kun je dezelfde ervaringen hebben als onder 
invloed van LSD. Het gaat alleen wat langza- 
mer, omdat je de chemische ondersteuning 
mist, maar het is hetzelfde verschijnsel. 

Ik bedoel daarmee niet te zeggen dat er niet 
zoiets is als kundalini en chakra's, ik zeg niet 
dat je niet tot spirituele ervaringen kunt ko- 
men; die bestaan wel degelijk, alleen moet je 
ze niet verwachten, anders zijn het alleen 
maar projecties. Je moet volkomen onwetend 
zijn, dat is de basisvoorwaarde om vooruit te 
komen. Elk klein stapje moet zonder tussen- 
komst ervaren worden en moet niet vanzelf 
spreken. Informatie en ervaring moeten niet 
door elkaar gehaald worden. 

Gooi daarom alle informatie van je af. 
Houd ermee op dingen te „weten” ‚ beweeg je 
daarentegen i in het luchtledige, gedraag j je als- 
of je niets weet. Je bent nergens van op de 
hoogte, alles komt als een verrassing. Alles 
moet een verrassing zijn, want als je nergens 
door verrast bent, als je zegt: „ja, dat weet ik 
al, datis al eens eerder gebeurd”, dan heb je je 
niet in het onbekende begeven, dan heb je het 


“rijk der meditatie niet betreden. 


Open en 


kwetsbaar zijn 


Zelfbedrog komt maar al te vaak voor. Het 
verstand speelt je parten, en je onbewuste 
haalt voortdurend streken met je uit — niet al- 
leen onder invloed van LSD, maar zelfs als je 
zit te mediteren, want weer is dat zelfde onbe- 
wuste aan het werk. Wie echt wil mediteren, 


ijn van geluk 


moet z’n onbewuste aanpakken, het moet leeg 
worden, zich van kennis ontdoen, en dus open 
en kwetsbaar bereid zijn de ontmoeting met 
het onbekende aan te gaan. Meditatie bete- 
kent, het onbekende binnentreden. 

Op de weg naar samadhi is kennis een hin- 
dernis; wie alles al weet, komt nooit verder. Je 
kunt niet met een pak kennis op je rug gaan 
zitten mediteren. Je komt alleen maar bij de 


poort naar samadhi, als je handen leeg zijn, 


als je naakt bent en niets bij je hebt. Dan pas 
begint het werkelijke, al het andere was pro- 
jectie. 

Begin dus te mediteren alsof j je nooit van 
kundalini of chakra's gehoord hebt. Begeef je 
zonder dat soort voorkennis in meditatie. 
Laat je eerste voorwaarde zijn, dat je argeloos 
bent, en open staat voor alles dat er komen 
kan. Er is niets waarop je kunt rekenen, er is 


niets waarmee je je ervaringen kunt vergelij- j 


ken. 

Eerst moeten al je verwachtingen verdwij- 
nen. Daar mag je je niet aan vastklampen. En 
als je je er niet aan vastklampt, verdwijnen ze 
vanzelf, sterven ze af met wortel en al. Maar 
als je je er wel aan vast blijft houden, dan 
neem je ze voor waar en denk je dat ze je van 
dienst zijn. Klamp je niet aan je kennis vast, 


_dan heeft die kennis geen enkele overlevings- 


kans. 
Ten tweede: vergeet je LSD ervaringen net 


_ zoals je je dromen vergeet. Anders dringen ze 
zich tussen jou en je meditatie in en gaat het - 


vergelijken eeuwig door. Vergelijken is zelf- 
moord: als je blijft vergelijken, stopt je medi- 
tatie en dat brengt je er dan toe weer vaker 
LSD te gebruiken. Maar een chemisch hulp- 
middel kan alleen maar psychische waandenk- 
beelden tevoorschijn roepen, nooit echte ver- 
werkelijking. Verwerkelijking is niet iets dat 
jou-overkomt, maar het is iets waar jij in te- 
recht komt. Het komt niet bij jou binnen, 
maar jijspringterin. _ 

Tijdens een LSD-trip spring je nergens in, 
je blijft gewoon waar je bent, en er overkomt 


je iets — tengevolge van een chemische veran- 


dering. Op grond van die chemische verande- 
ring werkt je gewone denken, je gezonde ver- 
stand niet meer zoals je gewend bent. De con- 
troleurs die gewoonlijk je onderbewuste net- 
jes in toom houden zijn dronken geworden. 


Ze worden uitgeschakeld en het onderbewus- 


te schakelt zichzelf in. Jij zit niet achter de 
schakelkast, maar de chemische stof. Die che- 
mische stof zwaait de scepter, je bent geen ei- 
gen baas meer — nu kan de LSD vrijelijk in je 
te werk gaan. Jij gaat niet te werk, maar het 
bewerkt jou. Er overkomt jou iets, en niet an- 
dersom. 

Verwerkelijking betekent dat jij „aan iets 
anders overkomt”, jij hebt een sprong ge- 
maakt, je bent dat andere tegemoet gegaan. 
Je bent niet meer wie je was, je bent veran- 
derd. Die verandering is een bewuste veran- 
dering, die in vol bewustzijn plaatsvindt. En 
dat komt door je eigen inspanning. Je hebt er 
iets voor gedaan — je hebt je verplaatst, je hebt 
een top beklommen. 

_Er zijn twee manieren om de top van de 
Mount Everest te beleven: in het ene geval 


waan je je op de top terwijl je gewoon in je_ 


bed ligt en geen meter geklommen hebt, in het 
andere geval ben je werkelijk geklommen. 
Het is de klim die je verandert. De strijd waar 
je doorheen gaat tijdens de klim verandert je 
zodanig dat je als je eenmaal boven bent, niet 
alleen op de toppen van de Everest staat maar 
ook op de toppen van je eigen kunnen. 

Als je boven bent, heb je ook de toppen van 
je eigen wilskracht bereikt. 

Tijdens een droom kom je nergens. Je be- 
vindt je nog in dezelfde toestand als daarvoor. 
het enige dat er met je is gebeurd, is dat je een 


droom had. Deze droom kan of door medita- 
tie of door LSD ingegeven zijn. Daarom lij- 


ken beide ervaringen zo sterk op elkaar; je 
kunt ze jezelf op de één of andere manier ver- 
schaffen. Maar alleen dan wanneer er geen 
ballast meer in je onbewuste zit, alleen als het 
niet meer volzit met verlangens en verdringin- 
gen die zitten te popelen om naar boven te ko- 
men — alleen dán is er echte meditatie. 

Een ander verschil is dat tijdens LSD je be- 
wustzijn in slaap is en je onderbewuste je in 
zijn macht heeft en begint te werken. In medi- 
tatie daarentegen slaapt je bewustzijn niet in, 
maar breidt het zich zo enorm uit dat ook het 
onderbewuste bewust wordt. Het licht van het 


‘bewustzijn dringt dieper en dieper in je onder- 


bewuste door totdat er ineens geen begren- 
zing meer tussen het bewuste en het onderbe- 
wuste bestaat, en je helemaal één wordt. Dat 
is het moment dat er meditatie is. 
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Astrologische verkenningen 





1984: Een nieuwe tijd breekt aan 


Voor de mensheid begint een periode van dood en opstanding, van verwoesting en radikale vernieuwing. Swami 


Prem Kabir, een lid van de Rajneesh Neo-Sannyas International Commune in Rajneeshpuram, heeft een jaarhoros- 


coop gemaakt voor 1984 en zegt daarin: „In 1984 zal de hemel nog wel niet op ons hoofd vallen, maar we weten niet 
hoe lang we nog grond onder de voeten hebben. 1984 is al lange tijd het symbool geweest voor iets dat we al ver- 
moedden, namelijk dat de mensheid een drempel overschrijdt. De mens heeft, net als de natuur, haar seizoenen. Zo- 
als plotselinge rukwinden, wolken en regen de herfst aankondigen, zo voelen wij dat er nu een nieuwe tijd voor de 
mensheid aanbreekt. Maar de seizoenen van de mensheid duren langer, soms honderden tot duizenden jaren. Of- 
schoon we niet precies kunnen zeggen wat er gaat komen, voelen we toch allemaal dat er veranderingen op komst 


zijn.” 

Wat vast staat is het vol- 
gende: in de komende jaren 
zulle drie grote gebeurte- 
nissen de hemel boven ons 
veranderen en met donder en 
bliksem vullen, De planeet 
Neptunus komt in het ster- 
renbeeld Steenbok en blijft 
daar tot 1998. 

De planeet Pluto staat 
sinds kort in het sterrenbeeld 
Schorpioen en blijft daar tot 
1995. En in november van dit 
jaar komen de planeten in 
een zeldzame constellatie, 
waarbij zij een hoek van 66 
graden met elkaar zullen 


__ vormen. 


In het algemeen iets over 
de planeten: Neptunus en 
Pluto zijn, met Uranus, de 
planeten die het verst van 
ons verwijderd zijn, ze bewe- 
gen zich langzaam. Als zij 
een sterrenbeeld doorlopen, 
beïnvloeden zij hele genera- 
ties. Zij bepalen grotendeels 
de tijdgeest van een bepaalde 
periode. Als Neptunus en 
Pluto een nieuw teken in- 
gaan, heeft dat zijn weerslag 
op de grondstemming van de 
mensheid als geheel. We 
gaan nieuwe vragen stellen, 
er ontstaan nieuwe uitdagin- 
gen en er openen zich nieuwe 
mogelijkheden. 

Pluto is onlangs in Schor- 
pioen gaan staan, en die 
. plaats heeft een speciale be- 
tekenis. Want, wat is het we- 
zenlijke van Schorpioen? 
Transformatie. Het overgaan 
van de ene gedaante in de an- 
dere, De oude gedaante ver- 
dwijnt en er ontstaat een 
nieuwe vorm. 

Het symbool van dit ster- 
renbeeld is dan ook de Schor- 
pioen die de gedaante aan- 
neemt van een foenix, de le- 
gendarische vogel die in 
vlammen sterft en weer op- 
staat uit de as. Schorpioen is 
zo het symbool van de weder- 
opstanding. Het onbewuste 
in ons sterft en we worden 
ons van onszelf bewust. 

Omdat Pluto, en ook de 
planeet Saturnus, in Schor- 
pioen staan, worden onze 
emoties sterk geïntensi- 
veerd. Onze gevoelens ko- 
men naar de oppervlakte. 
Relaties, diep gekoesterde 
wensen, oude patronen die 
ons al eeuwen lang beheer- 
sen, beginnen boven te ko- 
men. 


Van sex naar liefde 


Sex is onze basis-energie, 
onze levenskracht, . maar 
heeft geen natuurlijke plaats 
meer in ons leven. Sex is door 
de traditionele godsdienstige 
en morele opvattingen be- 
smeurd. We hebben daar op 
twee manieren op gerea- 
geerd. We onderdrukten sex 
en gingen ons vanwege onze 
natuurlijke behoeften schul- 
dig voelen, of we vervielen in 
het andere uiterste en gingen 
sex ophemelen, verbonden 
haar met kracht en manne- 
lijkheid en. maakten er een 
symbool van kompetitie met 
anderen van. 

Ofschoon daar de laatste 
tijd enige verandering in is 
gekomen, is die toch niet erg 
diep gegaan en hebben we al- 












leen aan de oppervlakte iets 
veranderd. 

In de komende tijd zal deze 
fundamentele levensenergie 
aan kracht winnen en zal 
sexualiteit veel deuren ope- 
nen naar onze gevoelens en 
vitale lagen openen. Er zul- 
len sterke sexuele behoeften 
opkomen en naarmate we 
dieper ingaan op díe seksue- 


le kontakten die ons buiten. 


onszelf brengen, zullen angst 
en schuldgevoelens meer los- 
gemaakt worden. 

Deze intensivering van on- 
ze sexuele energie zal de re- 
laties tussen mannen en 
vrouwen veranderen. De 
laatste eeuwen werden door 
mannen beheerst. Mannen 
oefenden macht uit over 
vrouwen en mannelijke ei- 
genschappen als agressie, 


competitie en logisch analy- 


seren overschaduwden de 
meer vrouwelijke eigen- 
schappen van gevoel, intuï- 


tie, schoonheid en een speels 


omgaan met het leven. 

In de komende tijd zal het 
vrouwelijke principe zich 
snel ontwikkelen. We zullen. 
meer waarde gaan hechten 
aan onze echte behoeften, en 
toelaten dat onze gevoelens 
de hoofdrol gaan spelen. Ve- 
len zullen ontdekken dat ze 
even goed op hun intuïtie als 
op hun intellect kunnen ver- 
trouwen. Vrouwen zullen 
zich gelijkwaardig gaan voe- 
len aan mannen, ze zullen 
hun gevoel van eigenwaarde 
terugwinnen-en een plaats in 
de maatschappij krijgen die 
meer bij hen past. Daarmee 


zullen ook steeds meer vrou- 


wen machtsposities gaan in- 
nemen. 
Relaties worden in de ko- 


Ram 


21 maart - 
19 april 


In dit jaar groei je doordat je 
op gevoelens afgaat, op be- 
hoeften van anderen ingaat 
en daarbij toch de creatieve 
energieën trouw blijft, die nu 
in je opstijgen. 


ties. Laat je hart toe zich te 
openen en volg het. Liefde 


kent een hogere meester dan 


het rationele verstand. 





Dit jaar groei je door het in- 


zicht dat dat wat goed is voor 
het geheel, ook voor jou het 
beste is. Je zal na enig naden- 
ken je persoonlijke voorkeur 
terzijde leggen, om deel van 
iets groters te worden. 


In dit jaar groei je door rela- 


mende tijd een belangrijk 


‚ middel om te groeien. Wat 


werkelijk van belang is, vin- 
den we in relaties. Schorpi- 
oen staat bovendien voor het 
„totale risiko”: jezelf hele- 
maal, gepassioneerd en hart- 
stochtelijk in de liefde wer- 
pen. In onze relaties zullen 
we met deze dimensie in aan- 
raking komen. We zullen 
moeten toegeven dat we an- 
ders waren dan we dachten 
en zullen ons rollenspel in de 
maatschappij moeten veran- 
deren. We zullen ons masker 
moeten afleggen en er reke- 
ning mee moeten houden dat 
we daarbij op diepe lagen 
van eenzaamheid en isole- 
ment stoten, en ook op alle 


„mechanismen die we hebben 


opgebouwd om pijn te ver- 
mijden. 

Pluto in Schorpioen brengt 
wat verborgen is aan het licht 
en we gaan veel van de onbe- 
wuste onderstroom waarin 
we leefden ontdekken en het 
fijne netwerk van verbindin- 
gen zien waarmee we met el- 
kaar verbonden zijn. Het 
wordt een uitdaging eerlijk 
voor onszelf en anderen te 


zijn, ons te openen voor nieu-. 


we dimensies van de liefde en 
ons niet meer voor anderen 
schuil te houden. 


Konfrontatie 
met macht 


Schorpioen is ook het te- 
ken van macht. We zullen ons 
daarom, terwijl Pluto en Sa- 
turnus dit sterrenbeeld door- 
lopen, afvragen wat macht in 
ons leven betekent. Macht 
kunnen we positief zien, als 
onze mogelijkheid om daden 
te stellen en onszelf te zijn. 







Maar ook negatief, als dwin- 
gende heerschappij van de 
ene mens over de andere. 
Tot nu toe hebben we veel 
waarde gehecht aan de Vech- 
ter, degene die met grote 
wilskracht alle. hindernissen 
die op zijn weg komen uit de 


weg ruimt. We beheersen de 


natuur, onze eigen gevoelens 
en andere mensen in een po- 
ging vooruitgang te boeken. 
Onze levensstijl is agressief 
geworden, zowel in ons 
werk, de sport als in onze re- 
laties. Geen wonder dat er in 
de 3000 jaar van de geschie- 


uit angst werd geboren, uit de 
behoefte te overleven. In de 
nieuwe tijd gaan we zien dat 
overleven niet meer uit 
agressie, maar uit liefde en 
samenwerking voortkomt. 
De Vechter verandert in een 
liefdevolle Vriend. 


Geen houvast 
aan strukturen 


Er gebeurde ook nog iets 
anders aan de sterrenhemel. 
De planeet Uranus staat 
reeds enige tijd in Boog- 
schutter. Nu is Boogschutter 
het teken van religie, het zoe- 
ken naar waarheid en in- 
zicht. Terwijl Uranus door 
Boogschutter loopt, wordt op 


aarde een nieuwe religieuze 


atmosfeer bespeurbaar. Het 
inzicht ontstaat dat het ken- 
nen van de werkelijkheid een 


individuele ervaring is en 


niets meer van doen heeft 
met aangeleerde geloofsin- 
houden die je maar te aksep- 


teren hebt, of met aange- 


praatte wetsregels waarvoor 
je maar hebt te buigen. De 
nieuwe religieuze atmosfeer 
laat het individu volledig vrij 


om alles zelf uit te zoeken. 


denis die ons bekend zijn ken 


meer dan 5000 oorlogen zijn 
gevoerd. 

Nu wordt de Vechter in ons 
getransformeerd. We hoeven 
niet meer te vechten, geen 
muren meer op te bouwen die 
ons van anderen scheiden. 
Ofschoon de komende tijd 
steeds meer misbruik van 
macht zal laten zien, zal pre- 
cies de agressie die vrijkomt 
ons zo'n schok geven dat het 
verlangen naar vrede en sa- 
menwerking uit de diepte 
van ons naar boven komt. 

Het wordt steeds duidelij- 


ker dat de bewapeningswed- 


loop en het steeds groter 
wordende gevaar van een 
atoom-catastrophe het sym- 


_bool wordt van dit absurde 


machtsstreven. Terwijl deze 
gevaren steeds dreigender 
vormen gaan aannemen, 
groeit ook de gevoeligheid 
van de mensen voor elkaar 
en worden de pogingen om 
het onderling wantrouwen te 
boven te komen sterker. Wij 
krijgen zicht op de angsten 


die ten grondslag liggen aân 


dit vijandelijk wantrouwen 
en gaan zien dat de Vechter 
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tot middelpunt voor anderen. 









7, augustus 





In dit jaar groei je ict de er- 
kenning dat je erbij hoort en 


geliefd bent. Laat de liefde, 


die je overstelpt, binnen. Ze 
is een geschenk, niet voor wat 
je doet, maar voor degene die 


je bent. 


ZD 


Wis a 


B ZU) 


Maagd 


23 augustus - 


Dit jaar groei je doordat je je 


voor anderen opent en deelt. 


Je waarnemingen en waarhe- 
den zijn net zo geldig als die 
van andere mensen. Laat je 


stem horen. 


In dit jaar groei je doordat je 
jezelf tot uitdrukking brengt. 
Neem meer verantwoorde- 
lijkheid en maak jezelf meer 






22 september 


= 22 oktober 








In dit jaar groei je doordat je 
het lichaam als tempel erkent 
en ziet dat God op elk mo- 
ment door het medium van de 
zintuigen tot je komt. „Deze 
aarde — het lotusparadijs.” 


Schorpioen 


23 oktober - 
21 november 









In dit jaar groei je door een 
groter vertrouwen en door 
toenemende waardering voor 
jezelf. Je zult tegenover ande- 
ren opener zijn dan ooit tevo- 
ren, omdat je meer in jezelf 
zit. 


Boogschutter 


IN 22 november- 
21 december 


pr 


In dit jaar groei je door v ver- 


trouwen, doordat je je ver- 


oorlooft spontaner op te tre- 
den, in het moment te zijn 
zonder te weten waarom de 
dingen gebeuren of wat er op 
volgt; je bent open. 


Voor ons persoonlijk bete- 


kent dit dat we onze eigen, 


unieke leefstijl moeten vin- 


‘den, die we echter graag met 


anderen zullen delen. Daar- 
uit ontstaat een sterke, kom- 
munale leefvorm. 

Ons leven wordt vooral 
beïnvloed door het feit dat de 
planeten Jupiter en Neptu- 
nus in het sterrenteken de 
Steenbok aankomen. Dat zal 
de struktuur van ons leven 
heel diep gaan beïnvloeden. 

Neptunus is de grote los- 
weker, die de strukturen 
waar we aan geloven en vast- 
houden, oplost. Terwijl hij 
dat doet opent hij voor ons de 
deuren naar een grotere wer- 
kelijkheid, verfijnder, een 
onzichtbare werkelijkheid in 
onszelf. Neptunus verbreedt 
ons bewustzijn, dat nog ge- 
vangen is in bekrompen, ma- 
terialistische en mechanis- 
tische denkbeelden en opent 
ons waarnemingsvermogen 
voor universele wetten en 
principes. 
greep op de dingen verdwijnt 
zo en ondertussen kunnen 
wij ons openen voor alles dat 


j 2 Steenbok 







19 januari 





Dit jaar groei je door vriende- 
lijkheid; je ontdekt hoe mak- 
kelijk en vrolijk je met vele 
verschillende mensen je leven 
kunt delen. We zijn allemaal 
Ek zeer 






Waterman —_ 





20 januari - 
18 februari 










In dit jaar groei je doordat je 
meer verantwoordelijkheid 
neemt, je je zonder terughou- 
ding geeft en je hele energie 
in je werkt stopt. 


19 februari — 
20 maart 





In dit jaar groei je als je op on- 
derzoek uitgaat. Je behoefte 
de wereld om je heen te be- 
grijpen zal toenemen en je 


zult je in gebieden wagen die 


je tot nu toe niet voor moge- 
lijk hield. 


Onze controle en 







22 MERE - 


het leven ons biedt. 

Daarom wordt het motto 
voor deze periode: vertrou- 
wen in onszelf en in het le- 


ven. Echt vertrouwen bete- 


kent: ja zeggen tegen het le- 
ven zoals het zich aandient 
en daarvan leren. | 

Daarom, niet proberen de 
omstandigheden naar je 
hand te zetten of God smeken 
het voor je op te knappen. 
Wat wel past is een gevoel 
van dankbaarheid dat het le- 
ven ons de gelegenheid geeft 
te groeien en blij accepteren 
wat het ons biedt. | 

Neptunus in Steenbok be- 
teként dat de hele maat- 
schappelijke structuur zoals 
we die kennen in elkaar stort. 
Veel van waar we nu hou- 
vast aan hebben glipt uit on- 
ze handen. Wat gemakkelijk 
leek en routine, wordt nu 
chaotisch. De materiële wer- 
kelijkheid geeft ons niet 
meer de zekerheid die ze ons 
eens kon verschaffen. Onze 
maatschappij lijkt in chaoste - 
vergaan en onze politici en 
economen bieden geen uit- 
zicht. Die verliezen de greep 
op de situatie. Een algemeen 
gevoel van angst en verwar- 
ring breidt zich als een epide- 
mie uit en mensen reageren 
met angst en wanhoop of ver- 
vallen in een ian 
fatalisme. 

Hoe groter de verwarring, 3, 
des te feller zijn de reacties 
van diegenen die opnieuw or- 
de willen scheppen volgens 
de oude maatstaven. Fana- 
tieke godsdienstigheid en so- 
ciaal conservatisme leven 
weer op, samen met diep 
wantrouwen tegenover alles 
wat anders is dan voorheen. 
Uit angst worden mensen 
agressief en gewelddadig en 
zoeken zondebokken om die 
te vervolgen en te doden. 


Bevrijd van angst _ 


Voor mensen met moed 


wordt de periode dat Neptu- 
nus in Steenbok staat een tijd 
van bevrijding van angst. 
Dwang, onbewuste gewoon- 
ten en achterhaalde overtui- 
gingen zullen van hen afval- 
len en zo krijgen we een hel- 
dere blik voor wat er op dit 
moment gaande is. 

Toen Neptunus nog door 
het sterrenbeeld Boogschut- 
ter liep — in de laatste vijftien 
jaren — betekende dat al een 
tijd van ontwaken. We ont- 
dekten innerlijke groei, Oos- 
terse godsdiensten, yoga, 
communeleven en dergelijke. 
We kregen een nieuw per- 
spektief en probeerden dat in 
ons leven en werken te laten 
doordringen. Er veranderde 
veel. 

Maar dat was nog maar het 
begin, een eerste vermoeden. 
Nu Neptunus in Steenbok 
staat, krijgen we meer hel- 
derheid hierover, het nog on- 
bekende en vage gaat nu ge- 
realiseerd worden. We be- 
ginnen de waarheid lichame- 
lijk te beleven en spirituali- 
teit begint werkelijk te bloei- 
en. 

Zoals eens de soefi’s de 
kunst verstonden religie in 
verband te brengen met ge- 
wone, alledaagse bezighe- 
den, zo gaan ook wij in alle- 
daagse omstandigheden on- 
ze godsdienst beleven en van 
elke gebeurtenis iets reli- 
gieus en moois niaken. 

1984 is een jaar, dat we met 
vreugde kunnen begroeten, 
want daarmee wordt de ge- 





























_{boorte van een nieuwe mens 





aangekondigd, een nieuw be- 
wustzijn. 

__In plaats van klagen over 
het einde van een tijdperk is 
het aan ons gegeven de nieu- 
we tijd open en vol liefde te 
verwelkomen. _— 











18 januari-15 februari 





De Rajneesh Times 





. omdat hiermee een kiem 
“a wordt gelegd voor nieu- 


Sad We spirituele ontwikke- 
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De stemming 


van het moment 


18 januari 1984 — 





20 januari: 
Jupiter en Neptunus zijn in 
Steenbok aangekomen. 


. 1 februari: 

Nieuwe maan om 22.46 uur 
M.E.T. op 1219 Water- 
man. 





15 februari 1984 


Op 20 januari komen 
„Jupiter en Neptunus het 
teken Steenbok binnen. 

Jupiter doet er onge- 
veer één jaar over om 
door een teken te lopen. 

De conjunctie van Ju- 


piter en Neptunus is van 


bijzondere _ betekenis 


TRAININGEN 


6 februari 20.30-23.00 u. 


SEMINAR 


met Swami Prem Prasad 


bijdrage f.20,- 
10-12 februari 


LICHAAMSWERK 


met Ma Prem Asha 


bijdrage f.2/5,- 


pledelsier. vel LP 5 


TRAININGEN 


v.a. 19 jan, elke donderdag 


HIER EN NU 


met Swami Sat Arhato 
en Swami Somesh 


bijdrage 8 avonden f.1/75,- 


v.a. 4 februari, elke vrijdag 
UVANSSSIANCT O1 81 n[O] 
met Swami Samarpan Fred 
bijdrage 8 avonden f.175,- 


MEDITATIE 
SCHOOL 


28 januari en 18 februari 


VASDIEN ANNIS 


INTRODUKTIED 


bijdrage f.75,- 


ling. 


Jupiter schenkt ons het 
vermogen om uit te rei- 
ken en de juiste verhou- 
ding te vinden. 

Neptunus is de planeet 
van universele liefde, die 
voorbij gaat aan eigen 
belang. 

We zullen dit ervaren 


doordat we uitbundig 


contact hebben met ons 
diepste verlangen naar 
liefde dat alles verbindt. 

In het aardeteken 
Steenbok zullen we daar 
heel concreet en prac- 
tisch vorm aan kunnen 
geven. 

Neptunus in Steenbok 
zal ons een andere hou- 
ding geven ten aanzien 
van werk en ambities. 

Het oude conflict tus- 
sen „wat ik kan, wil ik 
niet en wat ik eigenlijk 
zou willen, kan ik niet” — 
lost zich meer en meer 
op, doordat in het wer- 
ken een spirituele dimen- 
sie zichtbaar wordt. 

Nu de zon in Water- 
man staat, voelen we de 
kracht toenemen om 
vooral samen met ande- 
ren te zijn. 

In het besef van ieders 
uniek-zijn, zien we onze 
creativiteit in een groter 
geheel tot bloei komen. 











21 maart - 
19 april 


Vriendschap kan een diepere 
dimensie krijgen wanneer 
stilte gedeeld wordt. Deel 
met je hart. Stem af op wat je 
hoopt, niet als doel, maar om 
je te openen voor het onmo- 
gelijke. 


Stier 


20 april - 
20 mei 


Voel wat je zegt. Dit is een 
tijd om dicht bij jezelf te blij- 
ven, omdat de dingen in een 
nieuw perspectief komen. 
Blijf in contact met proeven, 
ruiken en tasten. 





Meer nog dan anders is het 
contact met anderen creatief 
en stimulerend. Nieuwe 
ideeën. vinden een goed 
onthaal. Loop meditatief en 
koester je lichaam, het is 
God’s tempel. 


| | ‚Kreeft 


Le 


SN: 


Je gaat niet gauw te ver, je 


kunt echt véél meer uitspre- 
ken. Besef van een nieuwe 


realiteit kan pas doorbreken 


als je de moed hebt om anders 
te zijn. 


AMITABH 


RAJNEESH MEDITATIE CENTRUM 


Prinsengracht 719, 1017 JW Amsterdam 
tel. 020-221296/255612 


Op 5 februari is er een groots 


wawivste feest 


/ zel in Amitabh 


Alles wat de nieuwe mens interesseert komt aan 
bod. Sessies in astrologie, tarot, | Ching, aura lezen, 
handlezen en healing worden afgewisseld met 
lezingen en video’s, de astro computerservice, een 
loterij en kosmische drankjes. Bijdrage hele dag 


f.10,-; avond f.6,- 


Het hoogtepunt van de dag is de 
Crystal en Past Lives workshop 


met Swami Anand Niketana, Acharya 


Aanvang 17.00 uur. Bijdrage f.25,- 


ken. 
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23 juli — 
22 augustus 
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Ontdek de glans van het 
gewone! Laat je niet verblin- 
den door schittering, of het 
uitzonderlijke. Luister.…! 
Neem het als een uitdaging. 





Kritisch ben je alleen wan- 
neer je gevoel niet kan door-. 
stromen. Laat je handen spre- 


want je hart wil wèl. 





EN. 
_N 
r 
== 22 oktober 


El 


am nn 


Dit is geen tijd van wachten. 
Neem je plaats in en laat je 
door het licht beschijnen. Er 
is geen sprake van een mid- 
den, ieder heeft zijn plaats. 


Schorpioen 


23 oktober - 
21 november 





Kijk naar alles alsof je er voor 
het eerst naar kijkt. Raak 
alles aan alsof je het voor het 


eerst aanraakt. En met ver- 
wondering zul je zeggen: O, is 


dit het?! 


Dat doet wonderen, 


Weegschaal | 
rg \ 23 september 


Boogschutter 





IN 22 november- 


’ 21 december 
(al 


Je kunt wat ongeduldig wor- 
den. Je weet allang wat je 
wilt, maar de appels vallen 
pas als ze rijp zijn. Ondertus- 
sen is het leven een groot 


‘speelterrein 


Steenbok 


22 december - 
19 januari 





Meestal is het de eenvoud, of 
dat waar de tijd zich in uit- 
drukt wat je raakt. Schoon- 
heid is een geschenkylaat het 
je hart verwarmen. 


Waterman 


20 januari - 
18 februari 





Dit is een tijd van innerlijke 
vreugde. Misschien dat je 
meer avontuur verwachtte, 
maar vier het leven met wie er 
zijn. Daarin ligt het onver- 
wachte. 


19 februari - 
20 maart 





Begrijpen gaat bij jou meer 
intuitief. Nu je aandacht 
meer naar binnen gaat, is dit 
een heerlijke tijd voor ‘imy- 
then en sprookjes. Symboliek 
is voor jou klare taal. 


BODYCENTER 


Het bodycenter pre- 


senteert in zijn nieuwe 
vorm een uitgebreid 
elgerer gc lanlnar= (ole) dl 
chaamswerk en ont- 
jers lalaliglek 

intuïtieve massage 


shiatsu massage 
fysio-therapeutische 


massage 
diepe massage, 

afgeleid van rolfing 
voetreflexzone massage 
ademsessie 
bio-energetica sessie 


tarotlezingen 
counselsessie 

De sessies duren één 
uur tot anderhalf uur. 
Vooraf boeken is nood- 
zakelijk. : 





